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ការទទួលបានសេ�វាទឹឹកស្អាា ត និិងអនាម័យ័ប្រ�កបដោ�យ
សុុវត្ថិិ�ភាព និងិមានតម្លៃ�ៃសមរម្យយ ព្រ�មទាំំងការផ្គគត់ផ់្គគង់ទឹ់ឹកឱ្យយ
បានគ្រ�ប់គ់្រា�ន់ស់ម្រា�ប់ក់ារប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ផ្សេ�េងៗទៀ�ៀតមាន
សារៈ�សំំខាន់់នៅ�ក្នុុ�ងការបំំពេ�ញតម្រូ�វការចាំំបាច់់ និិង
បំំណងប្រា�ថ្នាា ជាមូលូដ្ឋាា នរបស់ប្រ�ជាជនទាំំងអស់់។ នៅ�ពេ�ល
មានកង្វះះ�ខាតការទទួលបានសេ�វាទឹឹកស្អាា ត និិងអនាម័យ័ 
(WASH) ជារឿ�ឿយៗ ស្ត្រី�ី� និិងក្មេ�េងស្រី�ីមានទំំនួលខុុសត្រូ�វ
ខ្ពពស់់ជាងគេ�នៅ�ក្នុុ�ងការផ្គគត់ផ់្គគង់ទឹ់ឹកសម្រា�ប់ប់្រើ�ើ�ប្រា�ស់នៅ�ក្នុុ�ង
គ្រួ�ួសារ។ 

ជាទូូទៅ�ស្ត្រី�ី�មិនិសូូវមានតំំណាងនៅ�ក្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ង និិង
ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងការផ្គគត់ផ់្គគង់ទឹ់ឹក រួមួទាំំងការផ្ដដល់ហិិរញ្ញញ ប្បបទាន 
និិងការអភិវិឌ្ឍឍហេ�ដ្ឋាា រចនាសម្ព័័�ន្ធធពាក់ព់័ន័្ធធនឹឹងទឹឹកផងដែ�រ។ 
ស្ថាា នភាពនេះ�ះអាចរារាំំងដល់ការទទួលបានធនធានទឹឹក និងិ
ការបែ�ងចែ�កផលប្រ�យោ�ជន៍ឱ៍្យយបានស្មើ�ើ�ៗគ្នាា  ដែ�លកត្តាានេះ�ះ
ជាការគំំរាមកំំហែ�ងដល់សុុខភាព ជីីវភាព និិងសន្តិិ�សុខ
ស្បៀ�ៀ�ងអាហាររបស់ស្រ្តី�ី�ផងដែ�រ។

របាយការណ៍៍ដែ�លមានចំំណងជើ�ើងថាទឹឹកសម្រា�ប់់
ទាំំងអស់់គ្នាា ៖ សិិទ្ធិិ�  និិងឱកាសស្មើ�ើ� គ្នាា  នេះ�ះផ្ដដល់នូូវ
សេ�ចក្ដី�សង្ខេ�េបពិសិ្ដាា រ និងិផ្អែ�ែកលើ�ើភស្តុុ�តាងដែ�លបង្ហាា ញអំំពីី
ទំំនាក់ទ់ំំនងរវាងនិងដំំណើ�ើ រឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�រកសមភាពទឹឹក និិង
យេ�នឌ័រ័។ របាយការណ៍៍នេះ�ះរៀ�ៀបរាប់អ់ំំពីីរបៀ�ៀបប្រែ�ែក្លាា យ
ក្រ�បខណ្ឌឌ បទដ្ឋាា ន និងិគោ�លនយោ�បាយ ឱ្យយទៅ�ជាការវិភិាគ
បញ្ហាា  គោ�លការណ៍៍ស្ដីី�ពីីការរៀ�ៀបចំំកម្មមវិធិីី និិងការអនុុវត្តត
សកម្មមភាពជាយុុទ្ធធសាស្ត្រ�រនៅ�ក្នុុ�ងវិស័ិ័យទឹកឹ។ ដោ�យយល់់ថា
នេះ�ះគឺជាការប្រើ�ើ�ប្រា�ស់សិិទ្ធិិ�ស្មើ�ើ�ៗគ្នាា  ការទទួលខុុសត្រូ�វ និងិ
ឱកាសស្មើ�ើ�ៗគ្នាា សម្រា�ប់ម់នុស្សសទាំំងអស់់ ដោ�យមិនិគិតិអំំពីី
ភេ�ទ និិង/ឬយេ�នឌ័រ័។

ទឹឹកពិិសា និិងអនាម័័យនៅតាម
ទីីលំំនៅរបស់់មនុស្្ស

គិិតត្រឹ�មឆំ្នាំ�២០២៤ មានមនុស្សសចំំនួួន ២.១ ប៊ីី�លាននាក់់
នៅ�តែ�ជួបប្រ�ទះះកង្វះះ�ខាត ទឹឹកពិសិាដែ�លមានការគ្រ�ប់គ់្រ�ង
ប្រ�កបដោ�យសុុវតិ្ថិ�ភាព ចំំណែ�កមនុស្សសចំំនួនួ ៣.៤ ប៊ីី�លាន
នាក់ផ់្សេ�េងទៀ�ៀត នៅ�តែ�មានកង្វះះ�ខាតសេ�វាអនាម័យ័ដែ�ល
មានការគ្រ�ប់គ់្រ�ងប្រ�កបដោ�យសុុវតិ្ថិ�ភាព និិងចំំនួន ១.៧  
ប៊ីី�លាននាក់់ ខ្វះះ�ខាតសេ�វាអនាម័័យជាមូូលដ្ឋាា ននៅ�តាម
លំំនៅ�ដ្ឋាា ន។

ភាគច្រើ�ើ�ន ស្ត្រី�ី� និិងក្មេ�េងស្រី�ីគឺឺជាអ្ននកទទួួលខុុសត្រូ�វនៅ�ក្នុុ�ង
ការទៅ�ដងទឹឹកប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយពួួកគាត់ប់្រ�ឈមនឹឹង
ការលំំបាកផ្នែ�ែករាងកាយ និងិមានហានិិភ័យ័ចំំពោះ�ះសុវត្ថិិ�ភាព 
ជាពិិសេ�សនៅ�តំំបន់់ដាច់់ស្រ�យាល ឬតំំបន់់ដែ�លគ្មាា ន
សុុវតិ្ថិ�ភាព។ ការយួួរទឹកឹអាចបណ្តាា លឱ្យយរាងកាយខំំប្រឹ�ងឹប្រើ�ើ�
កម្លាំំ �ងខ្លាំំ �ង និងិបង្កកឱ្យយមានរបួសួ ហើ�ើយស្ត្រី�ី� និងិក្មេ�េងស្រី�ីអាច
ប្រ�ឈមមុខុនឹងឹអំំពើ�ើហិងិ្សាាផ្អែ�ែកលើ�ើយេ�នឌ័រ័។ កង្វះះ�ឯកជន
ភាព និិងសុវតិ្ថិ�ភាពដោ�យសារតែ�បរិកិ្ខាា រអនាម័យ័មិនិល្អអក៏៏
ប៉ះះ�ពាល់់ដល់ស្ត្រី�ី� និងិក្មេ�េងស្រី�ីខ្លាំំ �ងជាងគេ�ផងដែ�រ។ នៅ�ពេ�ល
ទឹកឹគ្មាា នសុុវតិ្ថិ�ភាព ឬគ្មាា នស្ថិិ�រភាព ការងារប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃមិនិទទួល
បានប្រា�ក់់នៅ�ក្នុុ�ង ការគ្រ�ប់់គ្រ�ង ការកំំណត់់របប និិង
ការកំំណត់អ់ាទិិភាពលើ�ើការប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ទឹឹក ព្រ�មទាំំងការងារ
ថែ�ទាំំគ្រួ�ួសារអាចបណ្ដាា លឱ្យយគ្រួ�ួសារមានជំំងឺឺ។

សិិទ្ធិិ�មនុស្សសនៅ�ក្នុុ�ងការទទួលបានទឹឹក និិងសេ�វាអនាម័យ័
ផ្ដដល់សិិទ្ធិិ�ឱ្យយមនុស្សសទាំំងអស់់អាចទទួលួបានទឹឹកពិសិាដែ�ល
មានអនាម័័យ និិងមានសុុវតិ្ថិ�ភាព និិងសេ�វាអនាម័័យ
គ្រ�ប់គ់្រា�ន់ ់ដែ�លមានការផ្ដដល់ជូូនស្មើ�ើ�ៗគ្នាា  និិងដោ�យគ្មាា ន
ការរើើ �សអើ�ើង។ ការបំំពេ�ញសិិទ្ធិិ�ទាំំងនេះ�ះ តម្រូ�វឱ្យយមានការ
លុុបបំំបាត់ឧ់បសគ្គគទាំំងអស់់នៅ�ក្នុុ�ងការទទួលបានទឹឹកពិសិា
ដែ�លមានសុុវតិ្ថិ�ភាព និងិសេ�វាអនាម័យ័ ជាពិិសេ�សសម្រា�ប់់
ប្រ�ជាជនដែ�លជួួបការលំំបាកខ្លាំំ �ង។ វិធិានការនេះ�ះក៏៏
រាប់ប់ញ្ចូ� លទាំំងការលុុបបំំបាត់ឧ់បសគ្គគចំំពោះ�ះការចូូលរួមួ
ដោ�យស្មើ�ើ�ភាពពីីបុុរស និិងស្ត្រី�ី�នៅ�ក្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹកផង
ដែ�រ។

ទោះ�ះជាយ៉ាាងនេះ�ះក្ដី � វិសិមភាពយេ�នឌ័រ័នៅ�ក្នុុ�ងការទទួលបាន 
ការចូូលរួមួ និិងការដឹឹកនាំំរបស់ស្ត្រី�ី�នៅ�តែ�មានកម្រិ�តិខ្ពពស់់
នៅ�ឡើ�ើយ ជាពិសិេ�សនៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សដែ�លមានប្រា�ក់ច់ំំណូល
ទាប និងិមធ្យយម។  វិសិមភាពយេ�នឌ័រ័នៅ�ក្នុុ�ងការទទួលបាន
សេ�វាទឹឹកស្អាា ត និិងអនាម័យ័ (WASH) កើ�ើតឡើ�ើងជាផ្នែ�ែក
មួយួនៃ�គំំរូវិសិមភាពផ្សេ�េងៗទៀ�ៀត និិងការរើើ �សអើ�ើងនៅ�ក្នុុ�ង
សង្គគម។

សមភាពយេេនឌ័័រគឺឺជាមាគ៌ាា�
ដ៏៏សំំខាន់់ឆ្ពោះះ��ទៅរកការទទួួល
បាន និិងការប្រើើ�ប្រាា�ស់់ទឹឹក
ដោយស្មើើ�ភាព និិងយុុត្តិិ�ធម៌៌
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ការកាន់ក់ាប់ដ់ីីធ្លីី�ដោ�យសុុវតិ្ថិ�ភាព និិងសិទ្ធិិ�មានលំំនៅ�ឋាន 
ជារឿ�ឿយៗគឺឺជាបុុរេេលក្ខខខណ្ឌឌ សម្រា�ប់ក់ារទទួួលបានសេ�វា
ទឹឹកស្អាា ត និិងអនាម័យ័ក្នុុ�ងទីីក្រុ�ង។ លំំនៅ�ឋានដែ�លមាន
ស្ថាា នភាពមិនិល្អអ ការកាន់ក់ាប់ដ់ីីធ្លីី�ដែ�លគ្មាា នសុុវត្ថិិ�ភាព និិង
ការរើើ �សអើ�ើងនៅ�ក្នុុ�ងសិទ្ធិិ�លំំនៅ�ឋានអាចប៉ះះ�ពាល់់ដល់ស្ត្រី�ី�
នៅ�ក្នុុ�ងកម្រិ�តិខ្ពពស់់ជាងគេ�។ តាមរយៈៈកម្មមសិទ្ធិិ�ស្រ�បច្បាាប់ ់ឬ
ការកាន់់កាប់់ដោ�យមានការទទួលស្គាាល់  ពលរដ្ឋឋអាច
មានលទ្ធធភាពទាមទារសេ�វាដែ�លលប្រ�សើ�ើរជាងមុន ដែ�ល
ក្នុុ�ងនោះ�ះមានទាំំងទឹឹក និិងសេ�វាអនាម័យ័ផងដែ�រ។

ការទទួលបានសេ�វាទឹឹកស្អាា ត និិងអនាម័យ័ប្រ�កបដោ�យ
សុុវត្ថិិ�ភាពនៅ�តាមសាលារៀ�ៀនរួមួចំំណែ�កលើ�ើកកម្ពពស់់
សុុខភាព បង្កើ�ើ�នអត្រា�ចូលរៀ�ៀនកាន់ត់ែ�ខ្ពពស់់ និងិចុងក្រោ��យ
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយលទ្ធធផល អប់រ់ំំ កាន់ត់ែ�ល្អអប្រ�សើ�ើរ។ នៅ�តាមមូូលដ្ឋាា ន
ថែ�ទាំំសុខភាព បង្គគន់អ់នាម័យ័ដែ�លបែ�ងចែ�កតាមភេ�ទ និងិ
មានការថែ�ទាំបំានល្អអប្រើ�ើ� គួួរផ្ដដល់ជូូនសម្រា�ប់ប់ុុគ្គគលិិក និិង
អ្ននកជំំងឺឺ ហើ�ើយគួួរមានសម្ភាា របរិកិ្ខាា រសម្រា�ប់រ់ក្សាាអនាម័យ័
ពេ�លមករដូូវ។

សហគមន៍ស៍េ�វាទឹឹកស្អាា ត និិងអនាម័យ័ តែ�ងតែ�អំំពាវនាវ
ឱ្យយមានដំំណោះ�ះស្រា�យ “តម្លៃ�ៃទាប” ដោ�យពុំំ�បានស្រា�វជ្រា�វ
ឱ្យយដឹឹងអំំពីីលទ្ធធភាពរបស់គ្រួ�ួសារនៅ�ក្នុុ�ងការបង់ប់្រា�ក់ ់
ចំំណាយឱកាសនៃ�ការទូូទាត់ទ់ាំំងនេះ�ះ ឬអ្ននកដែ�លចំំណាយ
ប្រា�ក់់ឡើ�ើយ។ វិធិីីសាស្រ្ត�តសហគមន៍៍សេ�វាទឹឹកស្អាា ត និិង
អនាម័យ័ទាំំងនេះ�ះមួយួចំំនួនួ អាចមានតម្លៃ�ៃទាបនៅ�ក្នុុ�ងផ្នែ�ែក
ខ្លះះ� ដោ�យសារតែ�ពុំំ�មានការចំំណាយប្រា�ក់ទ់ៅ�លើ�ើកម្លាំំ �ង
ពលកម្មមដែ�លពាក់ព់័ន័្ធធនឹឹងការអនុុវត្តត និិងការថែ�ទាំ។ំ

ការកាត់ប់ន្ថថយវិសិមភាពយេ�នឌ័រ័នៅ�ក្នុុ�ងសេ�វាទឹឹកស្អាា ត និិង
អនាម័យ័តម្រូ�វឱ្យយ មានកិចិ្ចចអន្តតរាគមន៍ហ៍ួសួពីីដំំណោះ�ះស្រា�យ
ផ្នែ�ែកបច្ចេ�េកទេ�ស រហូូតទៅ�ដល់កិចិ្ចចអន្តតរាគមន៍ដ៍ែ�លដោះ�ះស្រា�យ
បញ្ហាា វិសិមភាពរចនាសម្ព័័�ន្ធធ និងិសង្គគម។ ឧទាហរណ៍៍បង្ហាា ញថា 
នៅ�ពេ�ល ស្ត្រី�ី� ត្រូ�វបានរៀ�ៀបចំំឱ្យយមានការចូូលរួួមដើ�ើម្បីី�
លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតដល់ភាពជាអ្ននកដឹឹកនាំំ និិងការបញ្ចេ�េ ញសំំឡេ�ង 

ដែ�លផ្ទុុ�យពីីការគ្រា�ន់ត់ែ�ធ្វើ�ើ�ដើ�ើម្បីី�បង្រ្គ�គប់ក់ិិច្ចច ស្ត្រី�ី�គឺឺជាភ្នាាក់ ង់ារ
ផ្លាាស់ ប្តូូ� រដ៏៏សកម្មមដើ�ើម្បីី�ធានាឱ្យយមានសមភាពយេ�នឌ័័រ និិង
សមភាពនៅ�ក្នុុ�ងការទទួលបានសេ�វាទឹកឹស្អាា ត និងិអនាម័យ័។

អាហារ និិង កសិិកម្មម

ការទទួលបាន និងិការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹកឹក្នុុ�ងវិស័ិ័យកសិិកម្មមអាច
មានការរើើ �សអើ�ើងយេ�នឌ័រ័នៅ�ក្នុុ�ងកម្រិ�តិមួយួដ៏ខ៏្ពពស់់។ 
ដោ�យសារតែ�វប្បបធម៌ប៌្រ�ពៃ�ណីី  និិងក្រ�បខណ្ឌឌ ច្បាាប់ក់្នុុ�ងការ
កាន់ក់ាប់ដ់ីី និងិទឹឹក ស្ត្រី�ី�នៅ�តាមតំំបន់ជ់នបទអាចជួបប្រ�ទះះ
ឧបសគ្គគនៅ�ក្នុុ�ងការទទួលបាន និងិការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹកឹសម្រា�ប់់
ប្រ�ព័ន័្ធធធារាសាស្រ្ត�ត ការចិិញ្ចឹឹ�ម សត្វវ វារីី វប្បបកម្មម និិងការប្រើ�ើ�
ប្រា�ស់ក្នុុ�ងគ្រួ�ួសារ ច្រើ�ើ�នជាងបុរស។ ទោះ�ះនៅ�ពេ�លស្ត្រី�ី�បាន
ចូូលរួមួនៅ�ក្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹកសម្រា�ប់វ់ិស័ិ័យកសិិកម្មម
យ៉ាាង ណាកី្ដី� ក៏៏ជារឿ�ឿយៗ តួួនាទីីរបស់ស្រ្តី�ី�មិិនត្រូ�វបាន
ទទួួលស្គាាល់ ឡើ�ើយ ដែ�លកត្តាានេះ�ះធ្វើ�ើ �ឱ្យយ ការបែ�ងចែ�កសិិទ្ធិិ�
អំំណាច និងិសក្តាានុ ពលសេ�ដ្ឋឋកិច្ចចសម្រា�ប់ស់្រ្តី�ី�នៅ�មានកម្រិ�តិ
នៅ�ឡើ�ើយ។

ស្ត្រី�ី�កាន់ត់ែ�មានសុុវតិ្ថិ�ភាពនៅ�ក្នុុ�ងការកាន់ក់ាប់ទឹ់ឹក នៅ�ពេ�ល
ដែ�លអន្តតរាគមន៍ប៍្រើ�ើ�ប្រា�ស់វិធិីីសាស្ត្រ�រឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�រកសមភាព
យេ�នឌ័រ័ដើ�ើម្បីី�ជម្នះះ�នឹឹងទំំនៀ�ៀមទម្លាាប់ ម់ិនិផ្ដដល់តម្លៃ�ៃចំំពោះ�ះ
ស្រ្តី�ី�។ ទោះ�ះជាយ៉ាាងនេះ�ះក្ដី � ភាពជាម្ចាាស់ កម្មមសិទ្ធិិ�ជាផ្លូូ�វការ
លើ�ើដីីធ្លីី� និិងធនធានទឹឹកមិនិអាចធានាឱ្យយមានការគ្រ�ប់គ់្រ�ង
ឡើ�ើយ ជាពិសិេ�សនៅ�ពេ�លដែ�លសិិទ្ធិិ�ប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ (សិិទ្ធិិ�ទទួល
បាន និងិការទាញយក) មានលក្ខខណៈៈខុុសពីីសិទ្ធិិ�គ្រ�ប់គ់្រ�ង 
(សិិទ្ធិិ�ចាត់ច់ែ�ង សិិទ្ធិិ�បដិសិេ�ធ សិិទ្ធិិ�ប្រ�គល់ទៅ�ឱ្យយអ្ននកដទៃ�)។

វិសិមភាពយេ�នឌ័័រក្នុុ�ងការទទួលបានដីីធ្លីី� និិងគ្រ�ប់់គ្រ�ង
ធនធានទឹឹកក្នុុ�ងវិស័ិ័យកសិិកម្មមអាចប៉ះះ�ពាល់់ជាអវិជិ្ជជមាន
ចំំពោះ�ះការទទួលបានការអប់រ់ំំ របស់ក្មេ�េងស្រី�ី ជីីវភាព និងិការ
ផ្ដដល់ភាពអង់់អាចដល់ស្ត្រី�ី�  ព្រ�មទាំំងសុខភាព និិង
អាហារូបូត្ថថម្ភភក្នុុ�ងគ្រួ�ួសារផងដែ�រ។ វិសិមភាពទាំំងនេះ�ះធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
ស្ត្រី�ី�កាន់ត់ែ�ងាយទទួួលរងគ្រោះ��ះពីីបញ្ហាា អសន្តិិ�សុខស្បៀ�ៀ�ង
កាន់ត់ែ�ខ្លាំំ �ងថែ�មមួយួកម្រិ�តិទៀ�ៀត។

ការធ្វើ�ើ�ចំំណាកស្រុ�កុកំំពុងតែ�ផ្លាាស់ ប្តូូ�រតួួនាទីីយេ�នឌ័រ័នៅ�ក្នុុ�ង
វិស័ិ័យកសិិកម្មម។ នៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សជាច្រើ�ើ�ន គ្រួ�ួសារដែ�លមាន
ស្ត្រី�ី�ជាមេ�គ្រួ�ួសារកាន់ត់ែ�មានចំំនួនកើ�ើនឡើ�ើងដោ�យសារបុរុស
បានធ្វើ�ើ�ចំំណាកស្រុ�ុក។ 

វិិសមភាពយេេនឌ័័រនៅក្នុុ�ង
ការទទួួលបានសេេវាទឹឹកស្អាា�ត 
និិងអនាម័័យ កើើតឡើើងជាផ្នែែ�ក
មួួយនៃៃគំំរូូវិិសមភាពផ្្សេេងៗ
ទៀៀត និិងការរើើសអើើងនៅក្នុុ�ង
សង្គគម



4    |    របាយការណ៍អង្គការសហប្រជាជាតិស្ដីពីការអភិវឌ្ឍទឹកពិភពលោកឆ្នាំ២០២៦-ទឹកសម្រាប់ទាំងអស់គ្នា សិទ្ធិ និងឱកាសស្មើគ្នា

ផលប៉ះះ�ពាល់់នៃ�ការធ្វើ�ើ�ចំំណាកស្រុ�កុទៅ�លើ�ើការសម្រេ�េចចិត្តត
របស់ស្ត្រី�ី�ក្នុុ�ងការបង្កកបង្កើ�ើ�នផលកសិិកម្មម ការគ្រ�ប់់គ្រ�ង
ប្រា�ក់់ចំំណូល សមាជិិកភាពក្រុ�ម និិងបន្ទុុ�កការងារ គឺឺ
អាស្រ័�យទៅ�លើ�ើកត្តាាមួ ួយចំំនួួនដូូចជា កម្មមសិទ្ធិិ�ដីីធ្លីី�ក្នុុ�ង
គ្រួ�ួសារ តួនួាទីីរបស់ស្ត្រី�ី�ក្នុុ�ងគ្រួ�ួសារ និងិថាតើ�ើគ្រួ�ួសារទទួលួ
បានប្រា�ក់ដ់ែ�លបានផ្ញើ�ើ�មកដែ�រឬទេ�។

ការលើ�ើកកម្ពពស់់សិិទ្ធិិ�ប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ប្រ�ព័ន័្ធធធារាសាស្រ្ត�តរបស់ស្ត្រី�ី� 
អាចផ្ដដល់អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍ហ៍ួសួពីីការបង្កកបង្កើ�ើ�នផលកសិិកម្មម។ 
បច្ចេ�េកវិទិ្យាាប្រ�ព័ន័្ធធធារាសាស្រ្ត�តអាចកាត់ប់ន្ថថយបន្ទុុ�កកម្លាំំ �ង
ពលកម្មម និិងពេ�លវេេលា។ នៅ�ពេ�លរៀ�ៀបចំំជាសេ�វាទឹឹក
សម្រា�ប់ក់ារប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ច្រើ�ើ�នបែ�ប បច្ចេ�េកវិទិ្យាានេះ�ះក៏អ៏ាចគាំំទ្រ�
ដល់តម្រូ�វការក្នុុ�ងគ្រួ�ួសារ និិងតម្រូ�វការផលិតកម្មមផ្សេ�េងៗ
ទៀ�ៀតផងដែ�រ។ ការលើ�ើកកម្ពពស់់វិធិានការរួមួតាមរយៈៈការ
ពង្រឹ�ងក្រុ�មស្ត្រី�ី�  និិងអង្គគការតាមមូលដ្ឋាា នអាចពង្រី�ីក
វិសិាលភាពនៃ�អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍ទ៍ាំំងនេះ�ះ។

ឧស្្សាហកម្មម ក្រុុ�មហ៊ុ�នអាជីីវកម្មម 
និិងថាមពល

វិស័ិ័យទឹឹកកំំពុងជួួបការលំំបាកក្នុុ�ងការទាក់ទ់ាញ 
បណ្តុះះ� �បណ្តាា ល និិងរក្សាាធនធានមនុស្សសនៅ�ក្នុុ�ងបណ្ដាា
ប្រ�ទេ�សជាច្រើ�ើ�នក្នុុ�ងពិភពលោ�ក ដែ�លក្នុុ�ងនោះ�ះមានទាំំង
ការចូូលរួមួរបស់ស្ត្រី�ី�នៅ�ក្នុុ�ងមុខតំំណែ�ងគ្រ�ប់គ់្រ�ង និងិដឹកនាំំ
ផងដែ�រ។ ទោះ�ះបីីក្រុ�មហ៊ុុ�នផ្គគត់់ផ្គគង់់ទឹឹកមួួយចំំនួនមាន
បុគុ្គគលិិកស្ត្រី�ី�ចំំនួនជិតិ 40% យ៉ាាង ណាកី្ដី� ក៏ប៏៉ុុ�ន្តែ�ែមានអង្គគភាព 
និងិទីីតាំំងមួយួចំំនួនគ្មាា នបុគុ្គគលិិកស្ត្រី�ី�ឡើ�ើយ។ ការសម្រេ�េច
បានសមភាពយេ�នឌ័រ័នៅ�ក្នុុ�ងការងារវិស័ិ័យទឹឹកស្អាា ត និិង
អនាម័័យ អាចសម្រេ�េចទៅ�បាន ជាពិិសេ�សនៅ�ក្នុុ�ង
មុខុតំំណែ�ងមួយួចំំនួនដូូចជាការងារអនាម័យ័ និងិសុខភាព
សហគមន៍ជ៍ាដើ�ើម។

ការទទួួលបានថាមពលមានសារៈ�សំំខាន់ស់ម្រា�ប់ក់ារប្រើ�ើ�
ប្រា�ស់ទឹឹកតាមផ្ទះះ� និិងនៅ�ក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�កសិិកម្មម ជាពិិសេ�ស
នៅ�កន្លែ�ែងដែ�លត្រូ�វការបូមូទឹកឹ។ ទោះ�ះបីីជាស្ត្រី�ី�ធ្លាាប់ ប់្រើ�ើ�ប្រា�ស់
ស្ននប់ស់ប់ទឹ់ឹកដោ�យដៃ�បែ�បប្រ�ពៃ�ណីីយ៉ាាង  ណាក្ដីី� ប៉ុុ�ន្តែ�ែការ
ផ្លាាស់ ប្តូូ�រទៅ�ប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ប្រ�ព័ន័្ធធដើ�ើរដោ�យឥន្ធធនៈៈ និងិថាមពល
ព្រះ�ះអាទិិត្យយជួួយដល់ការសន្សំំ�សំំចៃ�ពេ�លវេេលា។

ទោះ�ះបីីយ៉ាាង ណា បរិកិ្ខាា រអនាម័យ័នៅ�មិនិទាន់ប់ានផ្ដដល់ជូូន
បុរុស និងិស្ត្រី�ី�ដាច់ដ់ោ�យឡែ�កពីីគ្នាានៅ �ឡើ�ើយទេ�។ ជាទូូទៅ� 
បរិកិ្ខាា រទាំំងនោះ�ះមិនិសមស្រ�បសម្រា�ប់ត់ម្រូ�ូវការមួយួចំំនួួន
របស់ស្ត្រី�ី�ឡើ�ើយ ដូូចជាបរិកិ្ខាា រសម្រា�ប់ស់្ត្រី�ី�កំំពុងមករដូូវ ស្ត្រី�ី�
មានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះ និងិស្ត្រី�ី�កំំពុងបំំបៅ�ដោះ�ះកូន ជាដើ�ើម។ ប្រ�ទេ�ស 
និិងអង្គគភាពជាច្រើ�ើ�នបានប្រើ�ើ�ប្រា�ស់គោ�លការណ៍៍ណែ�នាំំ
ស្ដីី� ពីី  ចំំនួនបង្គគន់់សម្រា�ប់់កម្មមករនិិយោ�ជិិត ដោ�យធ្វើ�ើ�
ការបែ�ងចែ�កតម្រូ�វការសម្រា�ប់ប់ុរុស និងិស្ត្រី�ី�ដាច់ដ់ោ�យឡែ�ក
ពីីគ្នាា  ទោះ�ះបីីជាគោ�លការណ៍៍ណែ�នាំំទាំំងនេះ�ះអាចមានការ
លំំបាកក្នុុ�ងការអនុុវត្តតសម្រា�ប់ស់ហគ្រា�សតូូចៗយ៉ាាង ណាក្ដីី�។

ក្រុ�មហ៊ុុ�នអាជីីវកម្មម និងិរោ�ងចក្រ�ឧស្សាាហកម្មមអាចលើ�ើកកម្ពពស់់
សមភាពយេ�នឌ័រ័នៅ�ក្នុុ�ងការប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ទឹឹកតាមរយៈៈការគាំំទ្រ�
យ៉ាាងមុ តមាំំចំំពោះ�ះគោ�លនយោ�បាយ និិងការអនុុវត្តតដែ�ល
ផ្អែ�ែកលើ�ើគោ�លការណ៍៍ផ្ដោ�ោតលើ�ើចីី រភាព សមធម៌ ៌និិងបរិយិា
បន្នន។ ក្រុ�មហ៊ុុ�ននានាក៏អ៏ាចចាប់ផ់្តើ�ើ�មធ្វើ�ើ�ការបណ្តុះះ� �បណ្តាា ល 
លើ�ើកកម្ពពស់់ភាពជាអ្ននកដឹឹកនាំំរបស់ស្ត្រី�ី� និិងធ្វើ�ើ�ការវិនិិិយោ�គ
ទៅ�លើ�ើហេ�ដ្ឋាា រចនាសម្ព័័�ន្ធធទឹឹកក្នុុ�ងសហគមន៍ផ៍ងដែ�រ។ 
ដោ�យមានចំំណែ�កមួយួនៅ�ក្នុុ�ងទំំនួួលខុុសត្រូ�ូវសង្គគមរបស់
ក្រុ�មហ៊ុុ�ន រោ�ងចក្រ�ឧស្សាាហកម្មមអាចផ្ដដល់មូូលនិិធិិសម្រា�ប់់
គំំនិតផ្តួួ�ចផ្តើ�ើ�មដែ�លគាំំទ្រ�ដល់ការទទួលបានទឹឹក ការអប់រ់ំំ  
និិងការលើ�ើកកម្ពពស់់ជីីវភាពរបស់ស្ត្រី�ី�ផងដែ�រ។ ការផ្ដដល់ជូូន
នេះ�ះអាចមានការផ្ដដល់អាហារូបូករណ៍៍សម្រា�ប់ស់្ត្រី�ី�ដែ�លកំំពុង
សិិក្សាាអំំពីីការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹក ឬការវិនិិិយោ�គលើ�ើសហគ្រា�ស
ទឹឹកដែ�លមានស្រ្តី�ី�ជាអ្ននកដឹឹកនាំំ។

សវនកម្មមយេ�នឌ័រ័អាចជាឧបករណ៍៍ដ៏ម៏ានប្រ�សិិទ្ធធភាពសម្រា�ប់់
ការវាយតម្លៃ�ៃជាប្រ�ព័ន័្ធធទៅ�លើ�ើវិសិាលភាពដែ�លសមភាព
យេ�នឌ័រ័មាននៅ�ក្នុុ�ងអង្គគភាព កម្មមវិធិីី និងិវិស័ិ័យនានា រួមួទាំំង
នៅ�ក្នុុ�ងវិស័ិ័យឧស្សាាហកម្មម ធុុរកិិច្ចច និិងថាមពលផងដែ�រ។ 
សវនកម្មមទាំំងនេះ�ះត្រួ�ួតពិនិិត្យយទៅ�លើ�ើគោ�លនយោ�បាយ 
ការអនុុវត្តតនៅ�កន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�ការ និិងរចនាសម្ព័័�ន្ធធដឹឹកនាំំ ដើ�ើម្បីី�
កំំណត់រ់កវិសិមភាពដែ�លអាចដាក់ក់ម្រិ�តិលើ�ើការចូូលរួមួ
របស់ស្ត្រី�ី� ឬផ្នែ�ែកដែ�លស្រ្តី�ី�អាចទទួលបានប្រ�យោ�ជន៍ព៍ីីឱកាស 
និិងធនធានផ្សេ�េងៗ។

ទឹឹកស្អាា�ត និិងអនាម័័យ
នៅកន្លែែ�ងធ្វើើ�ការ ត្រូូ�វបានដឹឹង
ថាជួួយបង្កើើ�នផលិិតភាព និិង
សុុខភាពធនធានមនុុស្្ស
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ការប្រែែ�ប្រួួ�លអាកាសធាតុុ និិង
គ្រោះះ��មហន្តតរាយជលាឧតុុនិិយម

ការប្រែ�ែប្រួ�ួលអាកាសធាតុុកំំពុងបង្កកការគំំរាមកំំហែ�ងកាន់ត់ែ�
ខ្លាំំ �ងចំំពោះ�ះសុខុុមាលភាពមនុស្សសដោ�យបង្កកផលប៉ះះ�ពាល់់
ទៅ�លើ�ើសន្តិិ�សុខទឹឹក និិងស្បៀ�ៀ�ង សុុខភាពសាធារណៈៈ 
ស្ថិិ�រភាពសេ�ដ្ឋឋកិចិ្ចច និងិបរិសិ្ថាា ន។ ការកើ�ើតឡើ�ើងកាន់ត់ែ�ខ្លាំំ �ង 
និិងវិសិាលភាពកាន់ត់ែ�ធំំនៃ�មុុខសញ្ញាាគ្រោះ� �ះថ្នាាក់ ជ់លា
ឧតុុនិិយម បង្ហាា ញថា ចាំបំាច់ត់្រូ�វមានបន្ទាាន់ នូ់ូវវិធិីីសាស្រ្ត�ត
ដែ�លមានភាពបត់់បែ�ន មានភាពធន់់ និិងមានលក្ខខណៈៈ
រួមួបញ្ចូ� លគ្នាាដើ �ើម្បីី�អនុុវត្តតយុទ្ធធសាស្ត្រ�រគ្រ�ប់គ់្រ�ងហានិិភ័យ័
គ្រោះ��ះមហន្តតរាយ (DRM)។

យេ�នឌ័រ័ គឺឺជាកត្តាាកំំណត់ រ់ចនាសម្ព័័�ន្ធធគន្លឹះះ��នៃ�ភាពងាយ
រងគ្រោះ��ះចំំពោះ�ះគ្រោះ��ះមហន្តតរាយ។ ការធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រ�សើ�ើរឡើ�ើង
នូូវលទ្ធធផលអភិវិឌ្ឍឍន៍អ៍ាចអាស្រ័�យលើ�ើការដាក់ប់ញ្ចូ� ល
ការពិិចារណាអំំពីីយេ�នឌ័រ័ទៅ�ក្នុុ�ងកិច្ចចខិតខំំប្រឹ�ឹងប្រែ�ែងដើ�ើម្បីី�
កសាងភាពធន់ន់ឹឹងគ្រោះ��ះមហន្តតរាយ។

គ្រោះ��ះមហន្តតរាយជលាឧតុុនិយិមអាចប៉ះះ�ពាល់់ខ្លាំំ �ងចំំពោះ�ះស្ត្រី�ី� 
ក្មេ�េងស្រី�ី និិងមនុស្សសចម្រុះ�ះ�ភេ�ទ ដោ�យសារតែ�វិសិមភាពជា
ប្រ�ព័ន័្ធធនៅ�ក្នុុ�ងការទទួលបានធនធាន ការធ្វើ�ើ�សេ�ចក្ដី�សម្រេ�េច
ចិតិ្តត និងិសេ�វាផ្សេ�េងៗ។ ស្ត្រី�ី�អាចប្រ�ឈមនឹងហានិភិ័យ័កាន់ត់ែ�
ខ្ពពស់់ចំំពោះ�ះជីីវភាព សិិទ្ធិិ� សុុវតិ្ថិ�ភាព និងិសុខភាព (ជាពិិសេ�ស
សុុខភាព និងិអនាម័យ័ពេ�លមករដូូវ)។ សេ�វាជលាឧតុុនិយិម 
ដូូចជាប្រ�ព័័ន្ធធជូូនដំំណឹងជាមុុន ដែ�លដឹឹងអំំពីីវិសិមភាព 
មានការឆ្លើ�ើ�យតបនៅ�ក្នុុ�ងកិច្ចចអន្តតរាគមន៍ ៍និិងមានលក្ខខណៈៈ
បរិយិាបន្នននៅ�ក្នុុ�ងការតំំណាង អាចជួយធានាថា មនុស្សសគ្រ�ប់់
ភេ�ទទាំំងអស់់មានការចូូលរួមួ ទទួលួបានការការពារ និងិត្រូ�វ
បានផ្ដដល់ភាពអង់អ់ាច។

ទោះ�ះបីីការបញ្ជ្រា�ាបយេ� នឌ័័រ និិងយុទ្ធធសាស្ត្រ�រគ្រ�ប់់គ្រ�ង
ហានិិភ័័យគ្រោះ��ះមហន្តតរាយ (DRM) ត្រូ�វបានគាំំទ្រ�យ៉ាាង
ទូូលំំទូលាយយ៉ាាង ណាក្ដីី� ហើ�ើយបច្ចុុ�ប្បបន្ននមានការយល់់ដឹឹង
កាន់ត់ែ�ច្រើ�ើ�នអំំពីីការពិិចារណាពាក់ព់័ន័្ធធនឹឹងយេ�នឌ័រ័នៅ�ក្នុុ�ង
យុុទ្ធធសាស្ត្រ�រគ្រ�ប់គ់្រ�ងហានិភិ័យ័គ្រោះ��ះមហន្តតរាយ (DRM) យ៉ាា
ណាកី្ដី� ក៏ប៏៉ុុ�ន្តែ�ែការអនុុវត្តតជាក់ស់្តែ�ែងនៅ�មានកម្រិ�តិនៅ�ឡើ�ើយ 
ដែ�លមួយួផ្នែ�ែកកើ�ើតឡើ�ើងដោ�យសារការណែ�នាំំមិនិ
គ្រ�ប់គ់្រា�ន់។់ កិិច្ចចខិតខំំប្រឹ�ឹងប្រែ�ែងកាត់ប់ន្ថថយដែ�លមានការ
ពិិចារណាលើ�ើយេ�នឌ័រ័អាចជួួយកសាងហេ�ដ្ឋាា រចនាសម្ព័័�ន្ធធ
ដែ�លមានភាពធន់ ់និិងគោ�លនយោ�បាយមានលក្ខខណៈៈបរិ ិ
យាបន្នន ដែ�លអាចកាត់ប់ន្ថថយហានិិភ័យ័រយៈៈពេ�លវែែង និិង
លើ�ើកកម្ពពស់់ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងធនធានទឹឹកលក្ខខណៈៈរួមួបញ្ចូ� លគ្នាា
ប្រ�កបដោ�យចីីរភាព។

កិិច្ចចអន្តតរាគមន៍៍ប្រ�កបដោ�យសមធម៌៌ និិងកែ�សម្រួ�លតាម
តម្រូ�វការអាចជួយការពារប្រ�ជាជនងាយរងគ្រោះ��ះ និិង
លើ�ើកកម្ពពស់់សិិទ្ធិិ�មនុស្សស ដោ�យកាត់ប់ន្ថថយការខូូចខាតសង្គគម 
និិងសេ�ដ្ឋឋកិច្ចចភ្លាាម ៗដែ�លបង្កកឡើ�ើងដោ�យគ្រោះ��ះមហន្តតរាយ។ 
ការស្វែ�ែងយល់់អំំពីីថាតើ�ើ យេ�នឌ័រ័ប៉ះះ�ពាល់់យ៉ាាងដូ ចម្ដេ�េចខ្លះះ�
ចំំពោះ�ះកម្រិ�តិប៉ះះ�ពាល់់ ការទទួួលបានធនធាន តម្រូ�ូវការ និិង
ការឆ្លើ�ើ�យតបចំំពោះ�ះគ្រោះ��ះមហន្តតរាយជលាឧតុុនិិយមកសាង
មូូលដ្ឋាា នគ្រឹះ�ះ�សម្រា�ប់ក់ាររៀ�ៀបចំំអន្តតរាគមន៍យុ៍ុទ្ធធសាស្ត្រ�រ
គ្រ�ប់គ់្រ�ងហានិិភ័យ័គ្រោះ��ះមហន្តតរាយ (DRM) និិងសម្រា�ប់់
ការបង្កើ�ើ�តយុទ្ធធសាស្ត្រ�រសម្រ�បខ្លួួ�នទៅ�នឹឹងអាកាសធាតុុចំំ
គោ�លដៅ� ប្រ�កបដោ�យសមធម៌ ៌និងិមានលក្ខខណៈៈបរិយិាបន្នន។

ប្ររព័័ន្ធធអេេកូូឡូូស៊ីី�

កត្តាាចម្ប បងដែ�លបណ្ដាា លឱ្យយមានការសឹឹករេេចរឹលឹប្រ�ព័ន័្ធធ
អេ�កូឡូូស៊ីី�ទឹកឹ និងិការបាត់ប់ង់ជ់ីីវៈ�ចម្រុះ�ះ� រួមួមាន ការប្រែ�ែប្រួ�ួល
អាកាសធាតុុ ការប្រែ�ែប្រួ�ួលការប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ដីីធ្លីី�  និិងការ
បំំពុលបរិសិ្ថាា ន។ ការវិភិាគលើ�ើទំំនាក់់ទំំនងដ៏៏ស្មុុ�គស្មាា ញ
ទាំំងនេះ�ះតាមរយៈៈការឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ �អំំពីីសមភាពយេ�នឌ័រ័អាច
ជួួយឱ្យយកាន់ត់ែ�យល់់ច្បាាស់់អំំពីីផលប៉ះះ�ពាល់់ជាក់ល់ាក់ ់និិង
ដែ�លជារឿ�ឿយៗមានលក្ខខណៈៈមិិនស្មើ�ើ�គ្នាាទៅ �លើ�ើស្ត្រី�ី�  និិង
បុរុស ព្រ�មទាំំងគូសរំំលេ�ចនូ វតួនួាទីីផ្សេ�េងៗរបស់បុរុស និងិ
ស្ត្រី�ី�នៅ�ក្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹក និិងប្រ�ព័ន័្ធធអេ�កូឡូូស៊ីី� ខណៈៈ
រួមួចំំណែ�កនៅ�ក្នុុ�ងការលើ�ើកកម្ពពស់់សមភាពយេ�នឌ័រ័។

នៅ�ក្នុុ�ងវប្បបធម៌ ៌និងិសហគមន៍ន៍ានា ស្ត្រី�ី�បានចូូលរួមួនៅ�ក្នុុ�ង
ការការពារ និិងគ្រ�ប់គ់្រ�ងប្រ�ព័ន័្ធធអេ�កូឡូូស៊ីី�អស់់រយៈៈពេ�ល
ជាច្រើ�ើ�នសតវត្សសរ៍ម៍កហើ�ើយ ដោ�យធ្វើ�ើ�ការអភិវិឌ្ឍឍ និិងផ្ទេ�េរ
ចំំណេះ�ះដឹងក្នុុ�ងមូលដ្ឋាា ន និងិបែ�បប្រ�ពៃ�ណីី  ពីីមួយួជំំនាន់ទ់ៅ�
មួយួជំំនាន់។់ ការធានាថាស្ត្រី�ី�អាចទទួួលបានសេ�វាប្រ�ព័ន័្ធធ
អេ�កូឡូូស៊ីី�ស្មើ�ើ�ៗគ្នាា  និិងចូលរួមួនៅ�ក្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងប្រ�ព័ន័្ធធ
អេ�កូឡូូស៊ីី�អាចជួួយកាត់ប់ន្ថថយវិសិមភាពយេ�នឌ័រ័ដែ�ល
រួមួចំំណែ�កកសាងសហគមន៍ម៍ួយួដែ�លមានសមភាព និិង
ភាពធន់ជ់ាងមុុន។

នៅ�កម្រិ�តិសហគមន៍ ៍ជវភាពសង្គគម និិងនយោ�បាយមាន
តួួនាទីីដ៏ស៏ំំខាន់ន់ៅ�ក្នុុ�ងការកំំណត់ក់ារប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ និិងការ
ទទួលបានធនធាន ព្រ�មទាំំងអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍ស៍េ�ដ្ឋឋកិច្ចចនៃ�
ធនធានទាំំងនោះ�ះ ជាពិិសេ�សនៅ�ពេ�លការទទួលបានដីី 
ឬធនធានរួមួត្រូ�ូវបានរឹតឹត្បិិ�តដោ�យការរើើ �សអើ�ើងផ្អែ�ែកលើ�ើ
យេ�នឌ័័រ  ដែ�លចាក់់ឫសគល់នៅ�ក្នុុ�ងទំំនៀ�  ៀមទម្លាាប់ ់
សង្គគម-វប្បបធម៌។៌



6    |    របាយការណ៍អង្គការសហប្រជាជាតិស្ដីពីការអភិវឌ្ឍទឹកពិភពលោកឆ្នាំ២០២៦-ទឹកសម្រាប់ទាំងអស់គ្នា សិទ្ធិ និងឱកាសស្មើគ្នា

ការដាក់ប់ញ្ចូ� លចំំណេះ�ះដឹងបែ�បប្រ�ពៃ�ណីី  ចំំណេះ�ះដឹងជនជាតិិ
ដើ�ើមភាគតិិច និងិចំំណេះ�ះដឹងតាមមូលដ្ឋាា នទៅ�ក្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ង
ទឹកឹ និងិប្រ�ព័ន័្ធធអេ�កូឡូូស៊ីី� មានសារៈ�សំំខាន់ខ់្លាំំ �ង សម្រា�ប់ថ់្នាាក់  ់
ដឹកឹនាំំក្នុុ�ងមូលូដ្ឋាា ន ព្រ�មទាំំងវិធិីីសាស្រ្ត�តស្តាា រ និងិគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹក 
និិងប្រ�ព័ន័្ធធអេ�កូឡូូស៊ីី�តាម សហគមន៍។៍

ការប្រើ�ើ�ប្រា�ស់វិធិីីសាស្រ្ត�តយេ�នឌ័រ័អាចលើ�ើកកម្ពពស់់យុុទ្ធធសាស្ត្រ�រ
ដែ�លកាន់់តែ�មានលក្ខខណៈៈបរិយិាបន្នន មានភាពធន់់ និិង
កាន់ត់ែ�មានភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត ដើ�ើម្បីី�គ្រ�ប់គ់្រ�ងប្រ�ព័ន័្ធធអេ�កូឡូូស៊ីី�
ពាក់ព់័ន័្ធធនឹឹងទឹឹកតាមរយៈៈការដោះ�ះស្រា�យបញ្ហាា ជាក់ស់្តែ�ែង
របស់ស្ត្រី�ី� និងិក្មេ�េងស្រី�ី។ ទោះ�ះបីីស្ត្រី�ី�អាចនឹងទទួលបន្ទុ�កធ្ងងន់ធ់្ងងរ
ពីីការសឹឹករេេចរឹលឹប្រ�ព័័ន្ធធអេ�កូឡូូស៊ីី�  ដោ�យសារតែ�តួនាទីី
កំំណត់ត់ាមយេ�នឌ័រ័ ការទទួលបានទឹឹក និងិធនធានធម្មមជាតិិ
នៅ�មានកម្រិ�តិ និិងវិសិមភាពសង្គគមយ៉ាាង ណាកី្ដី� ប៉ុុ�ន្តែ�ែស្រ្តី�ី�
បំំពេ�ញតួួនាទីីដ៏ស៏កម្មមក្នុុ�ងនាមជាប្រ�ជាសហគមន៍ ៍និិងជា
អ្ននកដឹឹកនាំំសហគមន៍ ៍ដែ�លមានចំំណេះ�ះដឹងឹសំំខាន់់ៗ  ដែ�ល
អាចរួមួចំំណែ�កនៅ�ក្នុុ�ងការកសាងសហគមន៍ដ៍ែ�លមានភាព
ធន់ ់មានផលិតភាព និិងប្រ�កបដោ�យចីីរភាព។

ទស្្សនវិិស័័យក្នុុ�ងតំំបន់់

អនុុតំំបន់់សាហារ៉ាា�អាហ្វ្រិិ��ក

ឧបសគ្គគខាងសេ�ដ្ឋឋកិច្ចចសង្គគម ទំំនៀ�ៀមទម្លាាប់ ប់្រ�ពៃ�ណីី  និិង
ច្បាាប់ក់េ�រ្ត៍៍�តំំណែ� ល ដែ�លអនុុគ្រោះ��ះដល់បុុរស ជារឿ�ឿយៗ ធ្វើ�ើ�
ឱ្យយវិសិមភាពយេ�នឌ័រ័កាន់ត់ែ�ធ្ងងន់ធ់្ងងរឡើ�ើងក្នុុ�ងការទទួួលបាន
ទឹឹកនៅ�ទូូទាំំងអនុុតំំបន់ស់ាហារ៉ាា  អាហ្រ្វិ�ិ�ក។ នេះ�ះអាចនាំំឱ្យយ
មានការចូូលរួមួក្នុុ�ងយេ�នឌ័រ័ មិនិមានភាពស្មើ�ើ�គ្នាា  ព្រ�មទាំំង
ផលប៉ះះ�ពាល់់ពីីការ អភិវិឌ្ឍឍន៍ទ៍ាក់ទ់ងនឹងទឹកឹ និងិបញ្ហាា ប្រ�ឈម
នឹងឹអាកាសធាតុុ។ ការពង្រឹ�ងរចនាសម្ព័័�ន្ធធអភិបិាលកិចិ្ចច អាច
ជួួយឱ្យយសម្រេ�េចបាននូូវសិិទ្ធិិ�  ទទួលបាន ធនធានទឹឹក
ប្រ�កបដោ�យសមធម៌ ៌ដោ�យទទួលស្គាាល់ តួួនាទីី ដ៏ស៏ំំខាន់់
ដែ�លស្ត្រី�ី�ដើ�ើរតួកួ្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹកឹ និងិដំំណើ�ើ រការធ្វើ�ើ�សេ�ចក្តី�
សម្រេ�េចចិត្តត និិងការបញ្ចូ� លចំំណេះ�ះដឹង ជនជាតិិដើ�ើម
ភាគតិិច។

គំំនិតផ្តួួ�ចផ្តើ�ើ�មក្នុុ�ងការកសាងសមត្ថថភាពក៏អ៏ាចជួួយផ្តតល់
សិិទ្ធិិ�អំំណាចដល់ស្ត្រី�ី� និិងយុវជនតាមរយៈៈការអប់រ់ំំ  និិង
ការអភិិវឌ្ឍឍន៍៍វិជិ្ជាាជីីវៈ � ដែ�លជួួយលើ�ើកកម្ពពស់់សមភាព
យេ�នឌ័រ័ក្នុុ�ងវិជិ្ជាាជីីវៈ �ទាក់ទ់ងនឹងទឹកឹ។ ការផ្សសព្វវផ្សាាយ ការ
ត្រួ�តពិនិិតិ្យយ និងិការវាយតម្លៃ�ៃផ្អែ�ែកលើ�ើយេ�នឌ័រ័អាចនាំំមក

នូូវការផ្លាាស់ ប្តូូ� រអាកប្បបកិិរិយិាក្នុុ�ងការចូូលរួួម និិងការ 
ប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ទឹឹកនៅ�ក្នុុ�ងសហគមន៍ ៍ដើ�ើម្បីី�ការពារពីីវិសិមភាព
ទាក់ទ់ងនឹងយេ�នឌ័រ័ក្នុុ�ងការទទួួលបានទឹឹកប្រើ�ើ�ប្រា�ស់។ 
តាមរយៈៈការបញ្ជ្រា�ាប ការពិិចារណាអំំពីីយេ�នឌ័រ័ទៅ�ក្នុុ�ង
ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹក និិងកិច្ចចខិតខំំប្រឹ�ឹងប្រែ�ែងឆ្លើ�ើ�យតបនឹង 
អាកាសធាតុុនៅ�អនុុតំំបន់ស់ាហារ៉ាា អាហ្រ្វិ�ិ�កអាចឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�
រកលទ្ធធផលអភិវិឌ្ឍឍន៍ប៍្រ�កបដោ�យសមធម៌ ៌និងិ និរិន្តតរភាព
បន្ថែ�ែមទៀ�ៀត។

គម្រោ��ងទឹឹកជាច្រើ�ើ�ននៅ�ក្នុុ�ងតំំបន់់គឺឺខ្វះះ�ថវិកិា ហើ�ើយមាន
តម្រូ�វការសម្រា�ប់ក់ារបង្កើ�ើ�នការវិនិិិយោ�គ ដើ�ើម្បីី�គាំំទ្រ�គំំនិត 
ផ្តួួ�ចផ្តើ�ើ�មដែ�លឆ្លើ�ើ�យតបនឹងយេ�នឌ័រ័។ ការផ្តតល់ហិរិញ្ញញប្បបទាន
ប្រ�កបដោ�យបរិយិាបន្នន និិងឆ្លើ�ើ�យតបយេ�នឌ័័រ អាចជួយ
ដោះ�ះស្រា�យបញ្ហាា ប្រ�ឈមនឹងទឹឹកនៃ�អនុុតំំបន់ស់ាហារ៉ាា
អាហ្រ្វិ�ិ�ក។ ការប្រើ�ើ�ប្រា�ស់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាប្រា�ក់ច់ល័ត សម្រា�ប់់
ការប្រ�មូលូមូលូនិធិិ ិជំំរុញុភាពជាដៃ�គូូសាធារណៈៈ និងិឯកជន 
និងិការអនុុវត្តតយុទ្ធធសាស្ត្រ�រទីីផ្សាារ និងិផ្តោ�ោតលើ�ើគោ �លដៅ� គឺជឺា
ធាតុុសំំខាន់់ក្នុុ�ងការកសាងទំំនុកចិិត្តត និិងទាក់់ទាញការ
វិនិិិយោ�គសំំខាន់់ៗ ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�ន ហេ�ដ្ឋាា រចនាសម្ព័័�ន្ធធ និិង
សេ�វាកម្មមទឹឹក។

ការផ្តតល់ហិរិញ្ញញប្បបទានដែ�លឆ្លើ�ើ�យតបនឹងយេ�នឌ័រ័អាចជំំរុញុ
ការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតក្នុុ�ងវិស័ិ័យទឹឹក ដោ�យការលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតដល់
ការអភិវិឌ្ឍឍន៍ន៍ៃ�ដំំណោះ�ះស្រា�យដែ�លឆ្លើ�ើ�យតបនឹងតម្រូ�វការ
ជាក់ល់ាក់រ់បស់ស្ត្រី�ី� និងិក្រុ�មជនងាយរងគ្រោះ��ះ។ នេះ�ះទាមទារ
ឱ្យយមានកិិច្ចចសហការរវាងរដ្ឋាា ភិបិាល អង្គគការអន្តតរជាតិិ និិង
អ្ននកពាក់ព់័ន័្ធធក្នុុ�ងវិស័ិ័យឯកជន ដើ�ើម្បីី�ប្រ�មូូល ធនធាន និិង
ធានាថាយន្តតការហិរិញ្ញញប្បបទានមានលក្ខខណៈៈបរិយិាបន្នន និងិ
សមធម៌ន៌ៅ�ក្នុុ�ងអនុុតំំបន់ស់ាហារ៉ាា  អាហ្រ្វិ�ិ�ក។

ការពង្រឹឹ�ងរចនាសម្ព័័�ន្ធធ
អភិិបាលកិិច្ចចអាចជួួយឱ្្យ
សម្រេេ�ចបាននូូវសមភាពក្នុុ�ង
ការទទួួលបានធនធានទឹឹក និិង
សេេវា (WASH)
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តំំបន់់អាស៊ីី� និិងប៉ាា�ស៊ីី�ហ្វិិ�ក

ទោះ�ះបីីជាជវភាពយេ�នឌ័រ័មានលក្ខខណៈៈខុុសប្លែ�ែកគ្នាា ពីីបរិបិទ
មួយួទៅ�បរិបិទមួយួក៏ដ៏ោ�យ ក៏ស៏្ត្រី�ី� និិងក្មេ�េងស្រី�ីមានតួួនាទីី
យ៉ាាងសំំ ខាន់ន់ៅ�ក្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងធនធានទឹឹកសម្រា�ប់គ់្រួ�ួសារ 
និិងធនធានទឹឹកសម្រា�ប់ដ់ំំណើ�ើ ការផលិតផ្សេ�េងៗ។ ទោះ�ះបីី
យ៉ាាង ណា ស្ត្រី�ី�  និិងក្មេ�េងស្រី�ី ប្រ�ឈមមុខនឹងបញ្ហាា  ទឹឹក
ផ្អែ�ែកលើ�ើយេ�នឌ័រ័នៅ�ទូូទាំំងតំំបន់អ់ាស៊ីី� និងិប៉ាាស៊ីី �ហ្វិិ�ក។ បញ្ហាា
ប្រ�ឈមទាំំងនេះ�ះរួមួមាន៖ ការទទួលបានទឹឹកនៅ�មានកម្រិ�តិ 
និិងពុំំ�មានសមភាព ហានិិភ័យ័ចំំពោះ�ះសុខភាព សុុវត្ថិិ�ភាព 
ការអប់រ់ំំ  ឱកាសសេ�ដ្ឋឋកិច្ចច និងិកម្រិ�តិជីីវភាព ការមានតំំណាង
មិនិគ្រ�ប់គ់្រា�ន់ន់ៅ�ក្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹកឹ និងិការគំំរាមកំំហែ�ង
កាន់ត់ែ�ខ្លាំំ �ងពីីការប្រែ�ែប្រួ�ួលអាកាសធាតុុ។

មានការសម្រេ�េចបានវឌ្ឍឍនភាពគួួរឱ្យយកត់ស់ម្គាាល់ នៅ�ក្នុុ�ង
វិស័ិ័យទឹឹក និិងអនាម័យ័ នៅ�ក្នុុ�ងតំំបន់ទ់ាំំងមូល។ ទោះ�ះបីី
យ៉ាាង ណា នៅ�តែ�មានបញ្ហាា ប្រ�ឈមនៅ�ក្នុុ�ងតំំបន់ជ់នបទ 
និិងតំំបន់ស់ំំណង់ម់ិនិរៀ�ៀបរយ ដែ�លបង្កកផលប៉ះះ�ពាល់់ខ្លាំំ �ង
ចំំពោះ�ះស្ត្រី�ី�  និិងក្មេ�េងស្រី�ី។ ភស្តុុ�តាងបានបង្ហាា ញថា ការ
បញ្ជ្រា�ាបយេ� នឌ័រ័ និិងការដាក់ប់ញ្ចូ� លស្ត្រី�ី�ទៅ�ក្នុុ�ងគម្រោ��ង 
និិងគោ�លនយោ�បាយផ្គគត់់ផ្គគង់់ ទឹឹក អាចលើ�ើ កកម្ពពស់់
ប្រ�សិិទ្ធធភាព ចីីរភាព និិងការបែ�ងចែ�កផលប្រ�យោ�ជន៍៍
ប្រ�កបដោ�យសមធម៌។៌

ស្ត្រី�ី�៖ ដែ�លរួមួមានស្រ្តី�ី�មកពីីសហគមន៍ជ៍នជាតិិដើ�ើមភាគតិចិ 
និងិសហគមន៍ម៍ូលូដ្ឋាា ន មានឯកទេ�ស និងិចំំណេះ�ះដឹងប្រ�ពៃ�ណីី  
ក៏ដូ៏ូចជាបទពិសោ�ធន៍ ៍គំំនិត និងិសំំឡេ�ងដាច់ដ់ោ�យឡែ�ក ដែ�ល
មានសារៈ�សំំខាន់ន់ៅ�ក្នុុ�ងការកំំណត់គ់ោ�លនយោ�បាយ កម្មមវិធិីី 
ការបែ�ងចែ�កហិរិញ្ញញប្បបទានសម្រា�ប់វ់ិស័ិ័យធនធានទឹឹក និងិកិច្ចច
សន្ទទនាអន្តតរជាតិិ។

ការធានាឱ្យយមានសមភាពយេ�នឌ័រ័នៅ�ក្នុុ�ងការទទួួលបាន 
អភិបិាលកិិច្ចច និិងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹក គឺឺពាក់ព់័ន័្ធធនឹឹងយុត្តិិ�ធម៌៌
សង្គគម ហើ�ើយក៏ជ៏ាបុុរេេលក្ខខខណ្ឌឌ សម្រា�ប់ធ់ានាឱ្យយមានការ
អភិវិឌ្ឍឍប្រ�កបដោ�យចីីរភាព និងិភាពធន់ន់ឹងឹអាកាសធាតុុផង
ដែ�រ។ ការដោះ�ះស្រា�យបញ្ហាា ប្រ�ឈមពាក់ព់័ន័្ធធនឹឹងយេ�នឌ័រ័ និងិ
ទឹឹកនៅ�អាស៊ីី� និិងប៉ាាស៊ីី �ហ្វិិ�ក តម្រូ�វឱ្យយមានការផ្លាាស់ ប្តូូ�រដ៏ធ៏ំំ
នៅ�ក្នុុ�ងផ្ននត់គ់ំំនិត បទដ្ឋាា នសង្គគម ទិនិ្ននន័យ័ គោ�លនយោ�បាយ 
និងិការវិនិិយិោ�គ។ ឧទាហរណ៍៍ពី ីតំំបន់ទ់ាំំងមូលបង្ហាា ញអំំពីី
វិធិីីដែ�លអ្ននករៀ�ៀបចំំគោ�លនយោ�បាយ និងិអ្ននកអនុុវត្តតអាចពង្រឹ�ង
អភិបិាលកិចិ្ចចទឹឹក តាមរយៈៈការធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រ�សើ�ើរឡើ�ើងនូវវិធិីីសាស្រ្ត�ត
ឆ្លើ�ើ�យតបចំំពោះ�ះបញ្ហាា យេ�នឌ័័រ ការធ្វើ�ើ�សេ�ចក្ដី�សម្រេ�េចចិត្តត
ប្រ�កបដោ�យបរិយិាបន្នន និងិកិច្ចចអន្តតរាគមន៍ច៍ំំគោ�លដៅ�ដែ�ល
ទទួលស្គាាល់ នូូវតួួនាទីីសំំខាន់់ៗ របស់ស្ត្រី�ី� និងិក្មេ�េងស្រី�ីក្នុុ�ងនាម
ជា ភ្នាាក់ ង់ារនៃ�ការផ្លាាស់ ប្តូូ�រ។

អាមេេរិិកឡាទីីន និិងការាប៊ីី�ន

ទឹកឹមានសារៈ�សំំខាន់ស់ម្រា�ប់ក់ារងារក្នុុ�ងគ្រួ�ួសារ និងិការងារ
ថែ�ទាំ។ំ នៅ�អាមេ�រិកិឡាទីីន និងិតំំបន់ក់ារាប៊ីី�ន ទំំនួលខុុសត្រូ�វូ
ទាំំងនេះ�ះភាគច្រើ�ើ�នធ្លាាក់ ់លើ�ើស្ត្រី�ី�  ហើ�ើយជាធម្មមតាមិិនមាន
ប្រា�ក់ខ់ែ� និិងមិនិត្រូ�ូវបានទទួួលស្គាាល់ ។

ការបញ្ជ្រា�ាប សមភាពយេ�នឌ័រ័ទៅ�ក្នុុ�ងគោ�លនយោ�បាយទឹឹក
នៅ�អាមេ�រិកិឡាទីីន និងិតំំបន់ក់ារាប៊ីី�ន អាចធ្វើ�ើ�ទៅ� បាន និងិ
ផ្លាាស់ ប្តូូ�រ។ ទោះ�ះយ៉ាាង ណាក៏ដ៏ោ�យ វាកំំពុងវិវិត្តតន៍ក៍្នុុ�ងអត្រា�
យឺឺត មិនិទាន់ប់ានពង្រឹ�ងបន្ថែ�ែមឱ្យយបានគ្រ�ប់គ់្រា�ន់ទ់េ�។ ស្ត្រី�ី� 
ជាពិិសេ�សអ្ននកដែ�លរស់់នៅ�ក្នុុ�ងសហគមន៍៍ជនបទ និិង
ជនជាតិិដើ�ើមភាគតិិច ដើ�ើរតួួយ៉ាាង  សំំខាន់ ់ប៉ុុ�ន្តែ�ែជារឿ�ឿយៗ
មិនិត្រូ�វបានទទួលស្គាាល់ ក្នុុ�ងការទទួលបានទឹឹក ការគ្រ�ប់គ់្រ�ង 
និិងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងបរិសិ្ថាា ន។ នៅ�ពេ�លដែ�លត្រូ�វបានគាំំទ្រ�
តាមរយៈៈគោ�លនយោ�បាយ និិងកម្មមវិធិីីបរិយិាបន្នន ភាពជា
អ្ននកដឹឹកនាំំរបស់ស្ត្រី�ី� អាចរួមួចំំណែ�កដល់ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹក
ប្រ�កបដោ�យសមធម៌ ៌និិងនិរន្តតរភាពបន្ថែ�ែមទៀ�ៀត។

យ៉ាាង ណាក៏ដ៏ោ�យ ឧបសគ្គគជាប្រ�ព័ន័្ធធនៅ�តែ�មាន។ ការទទួល
បានសេ�វាកម្មមទឹឹកស្អាា ត និងិអនាម័យ័ ប្រ�កបដោ�យសុុវតិ្ថិ�ភាព 
ភាពជាម្ចាាស់ កម្មមសិទ្ធិិ�លើ�ើដីីធ្លីី� និិងធនធានមិិនស្មើ�ើ�គ្នាា  និិង
ភាពជាតំំណាងរបស់ស្ត្រី�ី� ដែ�លមិនិមានតួនួាទីីក្នុុ�ងការសម្រេ�េច
ចិិត្តតបន្តតពង្រឹ�ងវិសិមភាពយេ�នឌ័រ័ នៅ�មានកម្រិ�តិ។ បន្ទុុ�កនៃ�
ការងារទាក់ទ់ងនឹងទឹឹក ដែ�លមិនិបានទទួលប្រា�ក់ឈ់្នួួ�ល 
ជាពិិសេ�សរឹតឹត្បិិ�តឱកាសរបស់ស្ត្រី�ី�ក្នុុ�ងការទទួួលបានការ
អប់រ់ំំ  ការងារ និិងការចូូលរួមួក្នុុ�ងសហគមន៍។៍

មានគំំនិតផ្តួួ�ចផ្តើ�ើ�មក្នុុ�ងការឆ្លើ�ើ�យតប។ គំំនិតផ្តួួ�ចផ្តើ�ើ�មទាំំងនេះ�ះ
អាចបន្តតអនុុវត្តតបាន ដោ�យពិិចារណាលើ�ើបរិបិទ ក្នុុ�ងតំំបន់់
ផ្សេ�េងៗគ្នាា  ហើ�ើយអាចពង្រី�ីកបន្ថែ�ែម និងិបទបែ�នតាមតំំបន់។់ 
ការទទួលស្គាាល់  និងិការរួមួបញ្ចូ� ល ចំំណេះ�ះដឹងពីីដូនតា និងិ
ពីីមូលូដ្ឋាា ន ជាពិសិេ�សសហគមន៍ជ៍នជាតិិដើ�ើមភាគតិិច គឺជឺា
កត្តាាសំំ ខាន់ស់ម្រា�ប់ក់ារ អភិវិឌ្ឍឍគោ�លនយោ�បាយទឹឹកដែ�ល
ពាក់ព់័ន័្ធធ និិងមាននិិរន្តតរភាព។

ការសម្រេ�េចបានសមភាពយេ�នឌ័រ័ក្នុុ�ងអភិបិាលកិចិ្ចចទឹឹកតម្រូ�វ
ឱ្យយមានការផ្លាាស់ ប្តូូ�រជាប្រ�ព័ន័្ធធ៖ ការវិនិិិយោ�គលើ�ើ ទិិន្ននន័យ័
បែ�ងចែ�កតាមភេ�ទ ការដកចេ�ញនូូវឧបសគ្គគរបស់ស្ថាាប័ ន័ 
ការវិនិិិយោ�គលើ�ើហេ�ដ្ឋាា រចនាសម្ព័័�ន្ធធទឹឹកជនបទ និិងការ
ដាក់ប់ញ្ចូ� លស្ត្រី�ី�កាន់ត់ែ�ច្រើ�ើ�នក្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹកឹ និងិវិស័ិ័យ
ពាក់ព់័ន័្ធធផ្សេ�េងទៀ�ៀត ដូូចជាដីីធ្លីី� និិង បច្ចេ�េកវិទិ្យាា។ កិិច្ចចខិតខំំ
ប្រឹ�ងឹប្រែ�ែងទាំំងនេះ�ះមានសារៈ�សំំខាន់ស់ម្រា�ប់យុ់ុត្តិិ�ធម៌ស៌ង្គគម 
និិងសម្រា�ប់ក់ារកសាង សហគមន៍ដ៍ែ�លមានភាពធន់ ់និិង
សុុវត្ថិិ�ភាពទឹឹកនៅ�ទូូទាំំងតំំបន់។់



8    |    របាយការណ៍អង្គការសហប្រជាជាតិស្ដីពីការអភិវឌ្ឍទឹកពិភពលោកឆ្នាំ២០២៦-ទឹកសម្រាប់ទាំងអស់គ្នា សិទ្ធិ និងឱកាសស្មើគ្នា

អឺឺរ៉ុុ�ប

ទោះ�ះបីីជាអឺរឺ៉ុុ�ប សម្រេ�េចបានការគ្រ�បដណ្តតប់ ស់្ទើ�ើ�រតែ�ជាសាកល
ក្នុុ�ងការទទួួលបានការផ្គគត់ផ់្គគង់ទឹ់ឹក និិងអនាម័យ័ ក៏ដ៏ោ�យ ក៏៏
វិសិមភាពយេ�នឌ័រ័នៅ�តែ�បង្កកប់ន់ៅ�ក្នុុ�ងទិដ្ឋឋភាពជាច្រើ�ើ�ននៃ�វិស័ិ័យ
ទឹឹក។ ស្ត្រី�ី�នៅ�តែ�មិនិទាន់ម់ានភាពជាតំំណាងនៅ�ក្នុុ�ងតួនាទីី
បច្ចេ�េកទេ�ស ការគ្រ�ប់គ់្រ�ង និិងការបង្កើ�ើ�តគោ�លនយោ�បាយ
នៅ�ក្នុុ�ងវិស័ិ័យទឹឹក បើ�ើទោះ�ះបីី ជាមានការរីី កចម្រើ�ើ�នគួួរឱ្យយ
កត់ស់ម្គាាល់ ផ្នែ�ែកសមភាពយេ�នឌ័រ័នៅ�ទូូទាំំងស្ថាាប័ ន័អឺឺរ៉ុុ�ប
ក៏៏ដោ�យ។ ឧបសគ្គគខាងរចនាសម្ព័័�ន្ធធមានដូូចជា កង្វះះ�ការ
បង្ហាា ត់់បង្ហាា ញ ការរំំពឹ ងទុកនៃ�ការទទួលបានការងារតាម
យេ�នឌ័រ័ និងិអតុុល្យយភាព ការងារនិងិជីីវិតិ អាចរួមួចំំណែ�កដល់
វឌ្ឍឍនភាពរបស់ស្ត្រី�ី� និិងការបន្តតលើ�ើកកម្ពពស់់សមភាពយេ�នឌ័រ័
ទៅ�មុុខនៅ�មានកម្រិ�តិ។

វិសិមភាពយេ�នឌ័រ័បែ�បនេះ�ះ មិនិមែ�នគ្រា�ន់ត់ែ�ជាលទ្ធធផលនៃ�
គម្លាាតបច្ចេ�េ កទេ�សប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាកើ�ើតចេ�ញពីកីារដែ�ល
ត្រូ�វបានគេ�មើ�ើលរំំ លងរបស់ស្ថាាប័ ន័ និងិវប្បបធម៌ស៌ង្គគមដែ�ល
ចាក់ឫ់សយ៉ាាងជ្រៅ� � អំំពីីទស្សសនទាននៃ�ប្រ�ព័ន័្ធធគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹកឹ
ត្រូ�វបានបង្កើ�ើ�ត គ្រ�ប់គ់្រ�ង និិងផ្តតល់ហិិរញ្ញញ ប្បបទាន។ តួួនាទីី
របស់ស្ត្រី�ី�ក្នុុ�ងការងារទាក់ទ់ងនឹងទឹកឹ ជាពិិសេ�សនៅ�ក្នុុ�ងបរិបិទ
ក្នុុ�ងតំំបន់ ់និងិការងារការថែ�ទាំ ំ ត្រូ�វបានគេ�ឱ្យយតម្លៃ�ៃទាប ហើ�ើយ
ភាគច្រើ�ើ�នមិនិត្រូ�វបានគេ�មើ�ើលឃើ�ើញក្នុុ�ងការរៀ�ៀបចំំផែ�នការ 
និងិថវិកិាសម្រា�ប់គ់្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹក ។

ការផ្លាាស់ ប្តូូ�រអំំពីីរបៀ�ៀបដែ�លអភិបិាលកិចិ្ចចទឹឹក ដោ�យសមាហរ
ន្តតកម្មមការវិភិាគយេ�នឌ័រ័ អាចរួមួចំំណែ�កក្នុុ�ងការ ដោះ�ះស្រា�យ
ឧបសគ្គគទាំំងនេះ�ះ។ ស្ថាាប័ ន័នានាអាចប្រ�មូូល និងិប្រើ�ើ�ប្រា�ស់
ទិនិ្ននន័យ័ដែ�លបែ�ងចែ�កភេ�ទ ដោ�យជាប់ល់ាប់ ់ក្នុុ�ងការរៀ�ៀបចំំ 
ការអនុុវត្តត និងិការត្រួ�តពិនិតិ្យយគោ�លនយោ�បាយទឹឹក។ ការ
ឱ្យយតម្លៃ�ៃលើ�ើការងារថែ�ទាំ ំដែ�លមិនិបានទទួលប្រា�ក់ឈ់្នួួ�ល 
និងិកម្លាំំ �ងពលកម្មមក្នុុ�ងស្រុ�កុនៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ព័ន័្ធធផ្តតល់សេ�វាទឹឹក និងិ
ក្រ�បខណ្ឌឌ តម្លៃ�ៃ អាចជួយឱ្យយមានការទទួលស្គាាល់ ការ
រួួមចំំណែ�កផ្នែ�ែកសេ�ដ្ឋឋកិិច្ចចពេ�ញលេ�ញរបស់ស្ត្រី�ី�  ចំំពោះ�ះ
ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹក។

តាមរយៈៈការឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ �ងពីីភាពជាក់ស់្តែ�ែងអន្តតរប្រ�សព្វវនៃ�ភេ�ទ 
អាយុុ ជាតិិសាសន៍ ៍និងិស្ថាា នភាពសេ�ដ្ឋឋកិច្ចច ដែ�លរួមួគ្នាាកំំណត់ ់
កម្រិ�តិនៃ�ភាពងាយរងគ្រោះ��ះចំំពោះ�ះគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ដ់ែ�លទាក់ទ់ង
នឹងឹទឹឹក ការធ្វើ�ើ�ការវាយតម្លៃ�ៃ ហានិិភ័យ័អាចជួយួដល់ការលើ�ើក
កម្ពពស់់បរិយិាបន្នន។ ការអនុុវត្តតឧបករណ៍៍រៀ�ៀបចំំថវិកិាដែ�ល
ឆ្លើ�ើ�យតបនឹងយេ�នឌ័រ័ នៅ�កម្រិ�តិជាតិិ និងិអឺរ៉ុុ�ប អាចជំំរុញុការ
វិនិិិយោ�គលើ�ើវិស័ិ័យទឹឹក ដើ�ើម្បីី�លើ�ើក កម្ពពស់់ប្រ�សិិទ្ធធភាព
បច្ចេ�េកទេ�ស សមភាព សង្គគម និងិនិរន្តតរភាពរយៈៈពេ�លវែែង។

តំំបន់់អារ៉ាា�ប់់

តំំបន់អ់ារ៉ាាប់ ជ់ាតំំបន់ម់ួយួក្នុុ�ងចំំណោ�មតំំបន់ខ់្វះះ�ខាតទឹកឹបំំផុត
ក្នុុ�ងពិភពលោ�ក។ វិបិត្តិិ�បន្ថែ�ែមអាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយបញ្ហាា  ប្រ�ឈមនឹង
ទឹកឹក្នុុ�ងតំំបន់ក់ាន់ត់ែ�ធ្ងងន់ធ់្ងងរ រួមួទាំំងការប្រែ�ែប្រួ�ួលអាកាសធាតុុ 
ជម្លោះ�ះ � និិងសេ�ដ្ឋឋកិច្ចចសង្គគម និិង ចលាចលនយោ�បាយ។ 
ស្ត្រី�ី� និិងកុមារីី  ជារឿ�ឿយៗទទួលបន្ទុ�កមិនិសមហេ�តុផលនៃ�
ផលប៉ះះ�ពាល់់ទាំំងនេះ�ះ ដោ�យសារគំំរូដែ�លទាក់ទ់ងនឹងឹតួនាទីី
យេ�នឌ័រ័ជាលក្ខខណៈៈប្រ�ពៃ�ណីី ។

ខណៈៈពេ�លដែ�លមានការជឿ�ឿនលឿ�ឿនខ្លះះ�នៅ�ក្នុុ�ងការ
ដាក់ប់ញ្ចូ� លស្ត្រី�ី�ក្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងធនធានទឹឹក ចាំបំាច់ត់្រូ�វ
មាន បន្តតធ្វើ�ើ�បន្ថែ�ែមទៀ�ៀត។ ការអប់រ់ំំ  និងិការបណ្តុះះ� �បណ្តាា ល
អាចជួយផ្តតល់ចំំណេះ�ះដឹង និិងជំំនាញចាំបំាច់ដ់ល់ស្ត្រី�ី� និិង
កុុមារីី  ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តផលជះះ។ ឧបសគ្គគដែ�លកើ�ើតមានជាទូូទៅ�
គឺឺអត្ថិិ�ភាពនៃ�ទម្រ�ង់់យេ�នឌ័័រ ដែ�លអាចរារាំំងដល់ ការ
ចុះះ�ឈ្មោះ�ះ �របស់ស្ត្រី�ី�ក្នុុ�ងការអប់រ់ំំផ្នែ�ែ កវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ បច្ចេ�េកវិទិ្យាា 
វិសិ្វវកម្មម និិងគណិតវិទិ្យាា (STEM) និិងការចូូលរួមួ របស់
ពួួកគេ�ក្នុុ�ងមុុខតំំណែ�ងគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹក។

គោ�លនយោ�បាយបញ្ជ្រា�ាបយេ� នឌ័រ័ក៏អ៏ាចជួយគាំំទ្រ�ដល់ការ
បញ្ចូ� លស្ត្រី�ី�ក្នុុ�ងវិស័ិ័យទឹឹកនៅ�ថ្នាាក់ ជ់ាតិិ និងិថ្នាាក់  ់ក្រោ��មជាតិិ
ផងដែ�រ។ អន្តតរាគមន៍ជ៍ាច្រើ�ើ�នអាចត្រូ�វបានប្រើ�ើ�ដើ�ើម្បីី�ជំំនះះ
លើ�ើបញ្ហាា នេះ�ះ រួួមទាំំងការអនុុវត្តតការជួួលប្រ�កប ដោ�យ
សមធម៌៌ និិងកម្មមវិធិីីដែ�លបង្កើ�ើ�នឥទ្ធិិ�ពលរបស់ស្ត្រី�ី�ក្នុុ�ង
ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹក។

យន្តតការតាមដាន និិងរាយការណ៍៍ដ៏រ៏ឹងឹមាំំ រួមួជាមួយួនឹឹង
ការចែ�ករំំលែ� កការអនុុវត្តតល្អអ រឿ�ឿងជោ�គជ័យ័ និងិមេ�រៀ�ៀន ដែ�ល
បានរៀ�ៀន  តម្រ�ង់ទ់ិសិគំំនិតផ្តួួ�ចផ្តើ�ើ�មនាពេ�លអនាគតលើ�ើស្ត្រី�ី�
ដែ�លដឹកឹនាំំវិស័ិ័យគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹក ទឹឹកស្អាា ត និងិអនាម័យ័ និងិ

ការឱ្្យតម្លៃៃ�លើើការថែែទាំំដែែល

មិិនបានទទួួលប្រាា�ក់ឈ្នួួ�ល និិងកម្លាំំ��ង

ពលកម្មមក្នុុ�ងស្រុុ�កនៅក្នុុ�ងប្ររព័ន្ធធផ្តតល់

សេេវាទឹឹក និិងក្ររបខ័័ណ្ឌឌតម្លៃៃ�អាច

ជួួយឱ្្យទទួួលស្គាា�ល់ការរួួមចំំណែែក

សេេដ្ឋឋកិិច្ចចពេេញលេេញរបស់់ស្ត្រីី��ចំំពោះះ

ការគ្ររប់់គ្ររងទឹឹក
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ចូូលរួមួក្នុុ�ងដំំណើ�ើ រការធ្វើ�ើ�សេ�ចក្តី�សម្រេ�េចចិត្តត ខណៈៈពេ�ល
ដែ�លលុុបបំំបាត់ផ់្ននត់គ់ំំនិតដែ�លអាចរារាំំង ការចូូលរួមួរបស់
ស្ត្រី�ី�។

ទោះ�ះបីីការបណ្តុះះ� �បណ្តាា ល និិងការកសាងសមត្ថថភាពអាច
ជួួយពង្រឹ�ឹងស្ត្រី�ី�ក៏ដ៏ោ�យ ក៏ត៏្រូ�វការគោ�លនយោ�បាយ ជាតិិ 
ដើ�ើម្បីី�បម្លែ�ែងការអប់រ់ំំទៅ �ជាសកម្មមភាពជាក់ស់្តែ�ែងផងដែ�រ។

ទិិន្ននន័យ ការអប់់រំំ និិងការអភិិវឌ្្ឍ
សមត្ថថភាព

សមភាពយេ�នឌ័រ័នៅ�ក្នុុ�ងការទទួលបាន និិងការគ្រ�ប់គ់្រ�ង
ទឹឹក ទិិន្ននន័័យអំំពីីវឌ្ឍឍនភាពនៅ�ក្នុុ�ងសមភាពយេ�នឌ័័រ 
ព្រ�មទាំំងការអប់រ់ំំ  និិងការអភិវិឌ្ឍឍសមត្ថថភាពពាក់ព់័ន័្ធធដែ�ល
មានភាពចាំំបាច់់ ដើ�ើម្បីី�ធានាឱ្យយមានសមភាព មាន
សារៈ�សំំខាន់ស់ម្រា�ប់ក់ារកែ�លម្អអការរស់់នៅ�របស់ស្ត្រី�ី� និិង
បុុរស និិងដើ�ើម្បីី�សម្រេ�េចបាននូូវការអភិិវឌ្ឍឍប្រ�កបដោ�យ
ចីីរភាព ក្រៅ��ពីីវិស័ិ័យទឹឹក។

ការស្នើ�ើ�ឱ្យយមានទិិន្ននន័យ័បែ�ងចែ�កតាមភេ�ទនៅ�ក្នុុ�ងពិភពទឹឹក
មិនិមែ�នជារឿ�ឿងថ្មីី�ឡើ�ើយ។ ទិិន្ននន័យ័ដែ�លមានការបែ�ងចែ�ក
ត្រូ�ូវបានប្រ�មូូលជាទៀ�ៀងទាត់ន់ៅ�ក្នុុ�ងវិស័ិ័យផ្សេ�េងទៀ�ៀត ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
វិធិីីសាស្រ្ត�តទទួលស្គាាល់ ពេ�លវេេលាដែ�លគេ�មិនិសូូវឱ្យយតម្លៃ�ៃ
របស់ស្រ្តី�ី�  ទោះ�ះបីីជាមាន ក៏៏នៅ�តែ�គ្មាា នការប្រើ�ើ�ប្រា�ស់
គ្រ�ប់គ់្រា�ន់ន់ៅ�ឡើ�ើយ។ នៅ�ក្នុុ�ងទិដ្ឋឋភាពដ៏ល៏្អអបំំផុត ចន្លោះ�ះ �
ខ្វះះ�ខាតនៃ�ទិន្ននន័យ័យេ�នឌ័រ័គឺឺជាការបាត់ប់ង់ឱ់កាសនៅ�ក្នុុ�ង
ការកាត់ប់ន្ថថយវិសិមភាពយេ�នឌ័រ័នៅ�ក្នុុ�ងវិស័ិ័យទឹឹក។ 
នៅ�ក្នុុ�ងទិិដ្ឋឋភាពដ៏អ៏ាក្រ�ក់ប់ំំផុត ចន្លោះ�ះ �ខ្វះះ�ខាតនៃ�ទិន្ននន័យ័
យេ�នឌ័រ័ធ្វើ�ើ�ឱ្យយពលកម្មម “មិនិទទួលបានប្រា�ក់”់ របស់ស្ត្រី�ី�មិនិ
ទទួលបានការឱ្យយតម្លៃ�ៃពីសីហគមន៍ ៍និងិអ្ននកស្រា�វជ្រា�វ ម្ចាាស់
ជំំនួួយ និិងអ្ននករៀ�ៀបចំំគោ�លនយោ�បាយដែ�លនៅ�តែ�បន្តត
រៀ�ៀបចំំ និិងផ្សសព្វវផ្សាាយបច្ចេ�េកវិទិ្យាាទឹឹកដែ�លត្រូ�វបានកំំណត់់
ដោ�យមិិនត្រឹ�មត្រូ�វថា “មានតម្លៃ�ៃទាប” នៅ�ពេ�លគិិតថ្លៃ�ៃ
ពលកម្មមដែ�លកើ�ើតឡើ�ើងរួមួគ្នាានៅ �ក្នុុ�ងការអនុុវត្តតជាក់ស់្ដែ�ែង 
តាមពិតទាំំងនេះ�ះគឺជាបច្ចេ�េកវិទិ្យាាទឹឹក “ដែ�លមានតម្លៃ�ៃ
ខ្ពពស់់»។

ការអភិិវឌ្ឍឍជំំនាញ និិងសមត្ថថភាពក្នុុ�ងប្រ�ទេ�ស ដើ�ើម្បីី�
តាមដាន និិងវាយតម្លៃ�ៃកម្មមវិធិីីទឹឹកតាមរយៈៈការយល់់ឃើ�ើញ

ចំំពោះ�ះយេ�នឌ័រ័ គឺឺមានសារៈ�សំំខាន់ដ់ើ�ើម្បីី�ធានាឱ្យយមានការ
គ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹកកាន់ត់ែ�មានសមធម៌ ៌និិងមានប្រ�សិិទ្ធធភាព។ 
ការបណ្តុះះ� �បណ្តាា លស្ត្រី�ី� តាមរយៈៈឱកាសចូូលរួមួកាន់ត់ែ�
មានសមភាពនៅ�ក្នុុ�ង STEM និិងឱកាសការងារ អាចធ្វើ�ើ�
ឱ្យយស្រ្តី�ី�ក្លាា យជាភាគីីពាក់ព់័ន័្ធធ និិងជាអ្ននកដឹឹកនាំំក្នុុ�ងការបង្កើ�ើ�ត
ចំំណេះ�ះដឹង និិងនៅ�ក្នុុ�ងការសម្រេ�េចចិត្តតគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹកនៅ�
គ្រ�ប់ក់ម្រិ�តិ។ ការអភិវិឌ្ឍឍជំំនាញ (និិងចេ�ញវិញិ្ញាាប នបត្រ�
ទទួលស្គាាល់ ) មានភាពចាំំបាច់់ ដើ�ើម្បីី�ដោះ�ះស្រា�យ ការ
តំំណាងលើ�ើសកម្រិ�ិតរបស់ស្ត្រី�ី�នាពេ�លបច្ចុុ�ប្បបន្នន នៅ�ក្នុុ�ង
ការងារទឹឹកដែ�លមានតម្លៃ�ៃទាប និងិផ្ដដល់ប្រា�ក់ក់ម្រៃ�ៃទាប និងិ
ការមានតំំណាងមិនិគ្រ�ប់គ់្រា�ន់ន់ៅ�ក្នុុ�ងការសម្រេ�េចចិត្តត និិង
មុុខតំំណែ�ងដែ�លទទួលបានប្រា�ក់ក់ម្រៃ�ៃខ្ពពស់់។

ជាទំំនៀ�ៀមទម្លាាប់  ់រដ្ឋឋគឺឺជាអ្ននកទទួលខុុសត្រូ�វចម្បបងនៅ�ក្នុុ�ង
តួួនាទីីអភិវិឌ្ឍឍន៍ស៍មត្ថថភាពនេះ�ះ ប៉ុុ�ន្តែ�ែអាចត្រូ�វការការគាំំទ្រ�
ផ្នែ�ែកបច្ចេ�េកទេ�ស ការគាំំទ្រ�លើ�ើការគ្រ�ប់់គ្រ�ង និិងផ្នែ�ែក
ហិិរញ្ញញ វត្ថុុ�ដ៏៏ច្រើ�ើ�នពីីវិស័ិ័យឯកជន និិងភាពជាដៃ�គូូសង្គគម
ស៊ីី� វិលិ។ ហិិរញ្ញញ វត្ថុុ�ផ្ទៃ�ៃក្នុុ�ង   និិងផ្ទៃ�ៃក្រៅ�� ដែ�លផ្អែ�ែកលើ�ើ 
គោ�លការណ៍៍ចីីរភាព និិងសមភាពនៅ�ក្នុុ�ងការទទួលបាន 
និិងការគ្រ�ប់គ់្រ�ង អាចជួយត្រួ�ួសត្រា�យផ្លូូ�វឱ្យយកាន់ត់ែ�មាន
ភាពរលូូនឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�វិស័ិ័យទឹកឹដែ�លកាន់ត់ែ�មានសមធម៌ ៌និងិ
មានប្រ�សិិទ្ធធភាព។

អភិិបាលកិច្ចច

ក្រ�បខណ្ឌឌ បទដ្ឋាា នអន្តតរជាតិិ និងិសិទ្ធិិ�មនុស្សសបានកែ�សម្រួ�ល
តាមបរិបិទនូវសារៈ�សំំខាន់ច់ម្បបងនៃ�អភិបិាលកិិច្ចចទឹឹក។ 
អភិបិាលកិចិ្ចចធនធានទឹឹក ការទទួលបាន ការបែ�ងចែ�ក សេ�វា 
និិងការផ្គគត់ផ់្គគង់ទឹ់ឹកមានផលប៉ះះ�ពាល់់យ៉ាាងខ្លាំំ  �ងទៅ�លើ�ើសិទ្ធិិ� 
ភាពធន់ ់ជីីវភាព សុុខភាព និងិសុខុុមាលភាពរបស់ប្រ�ជាជន 
និងិសម្រា�ប់ក់ារអភិវិឌ្ឍឍប្រ�កបដោ�យចីីរភាពទាំំងមូល។ នេះ�ះ
ជារឿ�ឿងពិតសម្រា�ប់ស់្ត្រី�ី� ក្មេ�េងស្រី�ី និិងប្រ�ជាជនដែ�លមាន
ភេ�ទខុុសៗគ្នាា  ព្រ�មទាំំងសម្រា�ប់់គ្រួ�ួសារ និិងសហគមន៍៍
របស់ពួួកគាត់។់

អស់់រយៈៈពេ�លជាច្រើ�ើ�នទសវត្សសរ៍ម៍កហើ�ើយ មានការ
អំំពាវនាវឱ្យយមានការបញ្ជ្រា�ាបយេ� នឌ័រ័ទៅ�ក្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ង
ទឹឹក និិងការធ្វើ�ើ�សេ�ចក្ដី�សម្រេ�េចចិត្តត ដោ�យមានភស្តុុ�តាង
បង្ហាា ញថា ការចូូលរួមួរបស់ស្ត្រី�ី�មានសារៈ�សំំខាន់ដ់ើ�ើម្បីី�ឱ្យយ
ការអនុុវត្តតគម្រោ��ងទឹឹកមានប្រ�សិិទ្ធធភាព និិងចីីរភាព និិង
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លើ�ើកកម្ពពស់់ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹកនៅ�តាមមូលដ្ឋាា ន។ ទោះ�ះបីី
យ៉ាាង ណា មានគម្លាាតយេ� នឌ័រ័យ៉ាាងខ្លាំំ  �ងនៅ�ក្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ង
ទឹឹក ការដឹឹកនាំំ និិងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងហិិរញ្ញញ វត្ថុុ�នៅ�កម្រិ�តិថ្នាាក់ ់
ជាតិិ ក្រុ�ង និងិមូលដ្ឋាា ន នៅ�ក្នុុ�ងរដ្ឋាា ភិបិាល ក្រុ�មហ៊ុុ�នផ្គគត់ផ់្គគង់់
ទឹឹកសាធារណៈៈ និិងឯកជន ព្រ�មទាំំងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងទឹឹក និិង
ក្រុ�មអ្ននកប្រើ�ើ�ប្រា�ស់។ សិិទ្ធិិ�របស់ស្ត្រី�ី�ក្នុុ�ងការទទួលបាន និិង
ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងធនធានទឹឹក ព្រ�មទាំំងការទទួលបាន និងិទទួល
ប្រ�យោ�ជន៍៍ពីីទឹឹក ភាគច្រើ�ើ�ននៅ�តែ�មិិនទាន់់សម្រេ�េចបាន
នៅ�ឡើ�ើយ។

នៅ�ពេ�លដែ�លស្ត្រី�ី� និិងយុវជនចូូលរួមួនៅ�ក្នុុ�ងអភិបិាលកិិច្ចច
ទឹឹក ជារឿ�ឿយៗការចូូលរួួមនេះ�ះអាចត្រឹ�មតែ�ជា “និិមិិត្តតរូប
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �”។ អាចមានការដាក់ប់ញ្ចូ� លដើ�ើម្បីី�តែ�បង្រ្គ�គប់ក់ិិច្ចច ឬ
ដើ�ើម្បីី�ជានិិមិតិ្តតរូបនៅ�ក្នុុ�ងកិច្ចចប្រ�ជុំំ� និិងការពិិគ្រោះ��ះយោ�បល់
ផ្សេ�េងៗ និងិការរាយការណ៍៍អំំពីវីត្តតមានរបស់ស្រ្តី�ី� និងិយុវជន 
ដោ�យមិនិបានពិិចារណាទៅ�លើ�ើឧបសគ្គគក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើ រ 
ទំំនួលខុុសត្រូ�វលើ�ើការងារថែ�ទាំំគ្រួ�ួសារ និងិការងារផ្ទះះ�ដែ�ល
មិនិទទួលបានប្រា�ក់ ់ឬថាតើ�ើពួកួគាត់ប់ានចូូលរួមួយ៉ាាង សកម្មម 
ឬមានឥទ្ធិិ�ពលលើ�ើការសម្រេ�េចចិត្តត ឬគោ�លនយោ�បាយ ឬ
យ៉ាាង ណាឡើ�ើយ។

ការមិនិឱ្យយតម្លៃ�ៃចំំពោះ�ះពលកម្មម ចំំណេះ�ះដឹងឹ និងិជំំនាញរបស់
ស្ត្រី�ី�  និិងផ្ននត់់គំំនិតយេ�នឌ័័រអំំពីីភាពស័ក្តិិ�សមរបស់ស្ត្រី�ី�
សម្រា�ប់ក់ារងារមួយួចំំនួន ដែ�លរួមួមានការធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើ រ និិង
ការងារនៅ�ទីីតាំំងផ្ទាាល់  គឺឺជាមូូលដ្ឋាា នសម្រា�ប់ក់ារបែ�ងចែ�ក
ការងារ និិងគម្លាាតប្រា�ក់ ឈ់្នួួ�លផ្អែ�ែកលើ�ើយេ�នឌ័រ័។

ការលើ�ើ កកម្ពពស់់ឱ្យយមានការចូូលរួួមពិិតប្រា�កដ និិង
មានប្រ�សិិទ្ធធភាពរបស់ស្ត្រី�ី� និិងក្មេ�េងស្រី�ីនៅ�ក្នុុ�ងការគ្រ�ប់គ់្រ�ង
ទឹឹក អាចសម្រេ�េចបានតាមរយៈៈការអនុុម័័តកំំណែ�ទម្រ�ង់់
ច្បាាប់ ់និិងការអនុុវត្តតគោ�លនយោ�បាយដែ�លផ្ដដល់ការគាំំទ្រ� 
ការលើ�ើកកម្ពពស់់ការយល់់ដឹឹង និិងការតស៊ូូ�មតិិដើ�ើម្បីី�ជំំទាស់
នឹឹងការរើើ �សអើ�ើង និិងការមិនិរាប់ប់ញ្ចូ� ល ព្រ�មទាំំងកសាង
សមត្ថថភាពរបស់ភាគីីពាក់់ព័័ន្ធធ  ដើ�ើម្បីី�មានឥទ្ធិិ�ព ល
ប្រ�កបដោ�យដោ�យចំំណេះ�ះដឹងទៅ�លើ�ើការធ្វើ�ើ�សេ�ចក្ដី�សម្រេ�េច
ចិិត្តត និិងការរៀ�ៀបចំំគោ�លនយោ�បាយនៅ�កម្រិ�តិមូូលដ្ឋាា ន 
កម្រិ�តិថ្នាាក់ ជ់ាតិិ និិងសកលលោ�ក។

ហិិរញ្ញញប្្បទាន និិងការវិិនិិយោគ

ការរៀ�ៀបចំំថវិកិាដែ�លគិិតគូរចំំពោះ�ះយេ�នឌ័រ័ ចាំបំាច់ត់្រូ�វការ
ការលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតឱ្យយបានខ្លាំំ �ងក្លាា  និិងគាំំទ្រ�ដោ�យយន្តតការ
គណនេ�យ្យយភាពច្បាាស់់លាស់ និងិមានតម្លាា ភាពពេ�ញលេ�ញ។ 
តាមរយៈៈបទពិសោ�ធន៍ប៍ានបង្ហាា ញឱ្យយឃើ�ើញថា វិធិីីសាស្រ្ត�ត
តាមបែ�បស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តត ឬពិិសេ�ស តែ�ងតែ�មិនិអាចសម្រេ�េចទៅ�
បាន ដែ�លជារឿ�ឿយៗបណ្តាា លឱ្យយមានការបែ�ងចែ�កត្រឹ�មតែ�
ជានិមិិតិ្តតរូប និងិការវិនិិយិោ�គតិចិតួច និងិគ្មាា នចីីរភាព។ ទោះ�ះបីី
យ៉ាាង ណា មានភស្តុុ�តាងបង្ហាា ញថា ការដាក់ប់ញ្ចូ� លស្រ្តី�ី� និងិ
ក្មេ�េងស្រី�ីទៅ�ក្នុុ�ងដំំណើ�ើ រការទាំំងនេះ�ះអាចបង្កើ�ើ�នការចំំណេ�ញ
ផ្នែ�ែកហិរិញ្ញញ វត្ថុុ� តាមរយៈៈការពង្រឹ�ងការធ្វើ�ើ�សេ�ចក្ដី�សម្រេ�េចចិត្តត 
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រ�សើ�ើរឡើ�ើងនូវការទទួលយកចាប់ពី់ីថ្នាាក់ ក់្រោ��មឡើ�ើង
ទៅ�លើ�ើ និិងបង្កើ�ើ�នប្រ�សិិទ្ធធភាពគម្រោ��ង។

ការរៀ�ៀបចំំការវាយតម្លៃ�ៃហួួសពីកីារគណនាប្រា�ក់ច់ំំណេ�ញ
ហិិរញ្ញញ វត្ថុុ�ធម្មមតា និិងជំំនួួសមកវិញិដោ�យការវាយតម្លៃ�ៃ
សេ�ដ្ឋឋកិច្ចច-សង្គគមរយៈៈពេ�លវែែងជាងមុន និិងកាន់់តែ�
ទូូលំំទូលាយ អាចជួយឱ្យយយុុទ្ធធសាស្ត្រ�រហិរិញ្ញញ វត្ថុុ�គិតិគូរអំំពីី
តួនួាទីីសំំខាន់់ៗ  ប៉ុុ�ន្តែ�ែតែ�ងតែ�មិនិត្រូ�វបានផ្ដដល់តម្លៃ�ៃរបស់ស្ត្រី�ី� 
និងិក្មេ�េងស្រី�ីនៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ព័ន័្ធធទឹកឹ។ ការវាយតម្លៃ�ៃទាំំងនេះ�ះអាច
មាននូូវធាតុុផ្សំំ�មួយួចំំនួន (ឧទាហរណ៍៍ ការងារផ្ទះះ�ពាក់ព់័ន័្ធធ
នឹងឹទឹឹកដែ�លមិនិទទួលបានប្រា�ក់ ់ដែ�លមានតម្លៃ�ៃសេ�ដ្ឋឋកិច្ចច
ខ្ពពស់់) ដែ�លត្រូ�វបានទទួលស្គាាល់ នៅ�ក្នុុ�ងយុទ្ធធសាស្ត្រ�រ
ហិិរញ្ញញ ប្បបទាន។ ការវាយតម្លៃ�ៃផលប៉ះះ�ពាល់់ និិងតម្លៃ�ៃ
ជាបន្តតបន្ទាាប់ ់រយៈៈពេ�លវែែងជាការងារលំំបាក ប៉ុុ�ន្តែ�ែមាន
សារៈ�សំំខាន់។់

ការចូូលរួមួប្រ�កបដោ�យគុុណប្រ�យោ�ជន៍ន៍ៅ�ក្នុុ�ងដំំណើ�ើ រការ
ផ្ដដល់ហិរិញ្ញញប្បបទានអាចពង្រឹ�ងទំំនុកចិតិ្តត តម្លាា ភាព និងិភាពជា
ម្ចាាស់ របស់សហគមន៍៍ ដែ�លអាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រ�សើ�ើរឡើ�ើងនូវ
ចីីរភាពនៃ�ការវិនិិយិោ�គ។ នីីតិវិិធិីី និងិយុទ្ធធសាស្ត្រ�រច្បាាស់់លាស់ 
និិងកែ�សម្រួ�លតាមស្ថាា នភាព គឺឺត្រូ�វការជាចាំបំាច់ ់ដើ�ើម្បីី�
ដោះ�ះស្រា�យឧបសគ្គគផ្នែ�ែករចនាសម្ព័័�ន្ធធ ដូូចជាកម្មមសិទ្ធិិ�ដីីធ្លីី�
មានកម្រិ�តិ ការទទួលបានសេ�វាធនាគារ និងិប្រ�វត្តិិ�ឥណទាន 

មានគម្លាា�តយេេនឌ័័រយ៉ាា�ងខ្លាំំ��ង

នៅក្នុុ�ងការគ្ររប់់គ្ររងទឹឹក ការដឹឹកនាំំ 

និិងការគ្ររប់់គ្ររងហិិរញ្ញញវត្ថុុ�
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ដោ�យមិនិធ្វើ�ើ�ឱ្យយជាប់ន់ៅ�ក្នុុ�ងអន្ទាាក់ ប់ំំណុល។ក្រ�បខណ្ឌឌ
ហិរិញ្ញញប្បបទានឆ្លើ�ើ�យតបចំំពោះ�ះយេ�នឌ័រ័អាចត្រូ�វបានកែ�លម្អអ
តាមរយៈៈការដាក់ប់ញ្ចូ� លវិធិានការទទួលខុុសត្រូ�វ និងិប្រ�ឆាំំង
អំំពើ�ើពុករលួួយដែ�លមានភាពច្បាាស់់លាស់។ ការបង្កើ�ើ�ន
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